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Estimados amantes
de la buena mesa:

Cuando se trata de reunir a toda la
familia, pocos sitios tienen mayor
poder de convocatoria que una buena
mesa. Lo mismo ocurre con las reunio-
nes de amigos y conocidos; nada mejor
que una apetitosa comida para celebrar
una ocasion solemne o festiva. Cocinar
y divertirse son los verdaderos protago-
nistas cuando el objetivo es disfrutar
de la buena compaiiia, regajarse-con un
delicioso plato o apreciar los placeres
que nos ofrece la tierra.
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Estamos agradecidos de poder hacer
una pequefia contribucién, convir-
tiendo en nuestro oficio nuestra aficion
y la de innumerables personas. En
nuestro escenario, la cocina experimen-
tal Miele, se dan cita dia a dia el cono-
cimiento, la curiosidad, la rutinay la
sorpresa. Las novedades que descubri-
mos no son mds que un regalo cons-
tante para nuestros sentidos, ya que
los equipos de cocina Miele no dejan de
sorprendernos a pesar de nuestra larga
experiencia como cocineros. La poten-
cia, combinada con la versatilidad, se
ajusta de forma 6ptima a las particula-
ridades de cada alimento.

.04.20

05

1

8 Uhr ©Seite 3

En este libro de cocina hemos vertido
toda nuestra experiencia, pasiony
ganas de probar cosas nuevas, para
crear recetas exitosas e imaginativas
para todos los amigos aficionados a
regalarse los sentidos. Deseamos que
disfrute con estas recetas y sobre todo,
que se divierta cocinando.

;Tiene alguna pregunta, su
peticion? Lldmenos, nos g
su opinién (el ndmero de
aparece en el dors

Su cocina experimenta
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     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
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     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
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     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
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     Komprimieren: Ja
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     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
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FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
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     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
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     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
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FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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Farbbilder:
     Downsampling: Ja
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     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
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Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
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     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
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     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
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     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------

IMPRESSED GmbH
Bahrenfelder Chaussee 49
22761 Hamburg, Germany
Tel. +49 40 897189-0
Fax +49 40 897189-71
Email: info@impressed.de
Web: www.impressed.de

Adobe Acrobat Distiller 5.0.x Joboption Datei
<<
     /ColorSettingsFile ()
     /AntiAliasMonoImages false
     /CannotEmbedFontPolicy /Warning
     /ParseDSCComments true
     /DoThumbnails false
     /CompressPages true
     /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
     /MaxSubsetPct 100
     /EncodeColorImages true
     /GrayImageFilter /DCTEncode
     /Optimize true
     /ParseDSCCommentsForDocInfo false
     /EmitDSCWarnings false
     /CalGrayProfile (hoI)
     /NeverEmbed [ ]
     /GrayImageDownsampleThreshold 1.5
     /UsePrologue false
     /GrayImageDict << /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /VSamples [ 2 1 1 2 ] >>
     /AutoFilterColorImages true
     /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
     /ColorImageDepth -1
     /PreserveOverprintSettings false
     /AutoRotatePages /None
     /UCRandBGInfo /Remove
     /EmbedAllFonts true
     /CompatibilityLevel 1.2
     /StartPage 1
     /AntiAliasColorImages false
     /CreateJobTicket false
     /ConvertImagesToIndexed true
     /ColorImageDownsampleType /Bicubic
     /ColorImageDownsampleThreshold 1.5
     /MonoImageDownsampleType /Bicubic
     /DetectBlends true
     /GrayImageDownsampleType /Bicubic
     /PreserveEPSInfo false
     /GrayACSImageDict << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     /ColorACSImageDict << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     /PreserveCopyPage true
     /EncodeMonoImages true
     /ColorConversionStrategy /sRGB
     /PreserveOPIComments false
     /AntiAliasGrayImages false
     /GrayImageDepth -1
     /ColorImageResolution 36
     /EndPage -1
     /AutoPositionEPSFiles true
     /MonoImageDepth -1
     /TransferFunctionInfo /Remove
     /EncodeGrayImages true
     /DownsampleGrayImages true
     /DownsampleMonoImages true
     /DownsampleColorImages true
     /MonoImageDownsampleThreshold 1.5
     /MonoImageDict << /K -1 >>
     /Binding /Left
     /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated (SWOP) v2)
     /MonoImageResolution 300
     /AutoFilterGrayImages true
     /AlwaysEmbed [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     /ImageMemory 524288
     /SubsetFonts false
     /DefaultRenderingIntent /Default
     /OPM 1
     /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
     /GrayImageResolution 36
     /ColorImageFilter /DCTEncode
     /PreserveHalftoneInfo false
     /ColorImageDict << /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /VSamples [ 2 1 1 2 ] >>
     /ASCII85EncodePages false
     /LockDistillerParams true
>> setdistillerparams
<<
     /PageSize [ 595.276 841.890 ]
     /HWResolution [ 600 600 ]
>> setpagedevice

Verwendete Distiller 5.0.x Joboptions
Dieser Report wurde automatisch mit Hilfe der Adobe Acrobat Distiller Erweiterung "Distiller Secrets v1.0.5" der IMPRESSED GmbH erstellt.
Sie koennen diese Startup-Datei für die Distiller Versionen 4.0.5 und 5.0.x kostenlos unter http://www.impressed.de herunterladen.

ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
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     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
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KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
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FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
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     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
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KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
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     Downsample-Auflösung: 36 dpi
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     Komprimieren: Ja
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FARBE(N) ----------------------------------------
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ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
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     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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Dateioptionen:
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     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
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     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
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FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
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     Downsample-Auflösung: 36 dpi
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     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
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     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
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     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
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     Transferfunktionen: Entfernen
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     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------

IMPRESSED GmbH
Bahrenfelder Chaussee 49
22761 Hamburg, Germany
Tel. +49 40 897189-0
Fax +49 40 897189-71
Email: info@impressed.de
Web: www.impressed.de

Adobe Acrobat Distiller 5.0.x Joboption Datei
<<
     /ColorSettingsFile ()
     /AntiAliasMonoImages false
     /CannotEmbedFontPolicy /Warning
     /ParseDSCComments true
     /DoThumbnails false
     /CompressPages true
     /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
     /MaxSubsetPct 100
     /EncodeColorImages true
     /GrayImageFilter /DCTEncode
     /Optimize true
     /ParseDSCCommentsForDocInfo false
     /EmitDSCWarnings false
     /CalGrayProfile (hoI)
     /NeverEmbed [ ]
     /GrayImageDownsampleThreshold 1.5
     /UsePrologue false
     /GrayImageDict << /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /VSamples [ 2 1 1 2 ] >>
     /AutoFilterColorImages true
     /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
     /ColorImageDepth -1
     /PreserveOverprintSettings false
     /AutoRotatePages /None
     /UCRandBGInfo /Remove
     /EmbedAllFonts true
     /CompatibilityLevel 1.2
     /StartPage 1
     /AntiAliasColorImages false
     /CreateJobTicket false
     /ConvertImagesToIndexed true
     /ColorImageDownsampleType /Bicubic
     /ColorImageDownsampleThreshold 1.5
     /MonoImageDownsampleType /Bicubic
     /DetectBlends true
     /GrayImageDownsampleType /Bicubic
     /PreserveEPSInfo false
     /GrayACSImageDict << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     /ColorACSImageDict << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     /PreserveCopyPage true
     /EncodeMonoImages true
     /ColorConversionStrategy /sRGB
     /PreserveOPIComments false
     /AntiAliasGrayImages false
     /GrayImageDepth -1
     /ColorImageResolution 36
     /EndPage -1
     /AutoPositionEPSFiles true
     /MonoImageDepth -1
     /TransferFunctionInfo /Remove
     /EncodeGrayImages true
     /DownsampleGrayImages true
     /DownsampleMonoImages true
     /DownsampleColorImages true
     /MonoImageDownsampleThreshold 1.5
     /MonoImageDict << /K -1 >>
     /Binding /Left
     /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated (SWOP) v2)
     /MonoImageResolution 300
     /AutoFilterGrayImages true
     /AlwaysEmbed [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     /ImageMemory 524288
     /SubsetFonts false
     /DefaultRenderingIntent /Default
     /OPM 1
     /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
     /GrayImageResolution 36
     /ColorImageFilter /DCTEncode
     /PreserveHalftoneInfo false
     /ColorImageDict << /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /VSamples [ 2 1 1 2 ] >>
     /ASCII85EncodePages false
     /LockDistillerParams true
>> setdistillerparams
<<
     /PageSize [ 595.276 841.890 ]
     /HWResolution [ 600 600 ]
>> setpagedevice

Verwendete Distiller 5.0.x Joboptions
Dieser Report wurde automatisch mit Hilfe der Adobe Acrobat Distiller Erweiterung "Distiller Secrets v1.0.5" der IMPRESSED GmbH erstellt.
Sie koennen diese Startup-Datei für die Distiller Versionen 4.0.5 und 5.0.x kostenlos unter http://www.impressed.de herunterladen.

ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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Dateioptionen:
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     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
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FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
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KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
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FARBE(N) ----------------------------------------
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     Methode: Standard
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     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
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     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
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     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
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     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
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Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
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FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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Farbbilder:
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     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
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     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
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     Graustufen glätten: Nein
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SCHRIFTEN ----------------------------------------
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     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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Farbbilder:
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     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
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Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
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     Downsample-Auflösung: 36 dpi
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     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
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     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
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Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
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     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
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     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
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KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
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SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
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FARBE(N) ----------------------------------------
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     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein
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     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------

IMPRESSED GmbH
Bahrenfelder Chaussee 49
22761 Hamburg, Germany
Tel. +49 40 897189-0
Fax +49 40 897189-71
Email: info@impressed.de
Web: www.impressed.de

Adobe Acrobat Distiller 5.0.x Joboption Datei
<<
     /ColorSettingsFile ()
     /AntiAliasMonoImages false
     /CannotEmbedFontPolicy /Warning
     /ParseDSCComments true
     /DoThumbnails false
     /CompressPages true
     /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
     /MaxSubsetPct 100
     /EncodeColorImages true
     /GrayImageFilter /DCTEncode
     /Optimize true
     /ParseDSCCommentsForDocInfo false
     /EmitDSCWarnings false
     /CalGrayProfile (hoI)
     /NeverEmbed [ ]
     /GrayImageDownsampleThreshold 1.5
     /UsePrologue false
     /GrayImageDict << /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /VSamples [ 2 1 1 2 ] >>
     /AutoFilterColorImages true
     /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
     /ColorImageDepth -1
     /PreserveOverprintSettings false
     /AutoRotatePages /None
     /UCRandBGInfo /Remove
     /EmbedAllFonts true
     /CompatibilityLevel 1.2
     /StartPage 1
     /AntiAliasColorImages false
     /CreateJobTicket false
     /ConvertImagesToIndexed true
     /ColorImageDownsampleType /Bicubic
     /ColorImageDownsampleThreshold 1.5
     /MonoImageDownsampleType /Bicubic
     /DetectBlends true
     /GrayImageDownsampleType /Bicubic
     /PreserveEPSInfo false
     /GrayACSImageDict << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     /ColorACSImageDict << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     /PreserveCopyPage true
     /EncodeMonoImages true
     /ColorConversionStrategy /sRGB
     /PreserveOPIComments false
     /AntiAliasGrayImages false
     /GrayImageDepth -1
     /ColorImageResolution 36
     /EndPage -1
     /AutoPositionEPSFiles true
     /MonoImageDepth -1
     /TransferFunctionInfo /Remove
     /EncodeGrayImages true
     /DownsampleGrayImages true
     /DownsampleMonoImages true
     /DownsampleColorImages true
     /MonoImageDownsampleThreshold 1.5
     /MonoImageDict << /K -1 >>
     /Binding /Left
     /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated (SWOP) v2)
     /MonoImageResolution 300
     /AutoFilterGrayImages true
     /AlwaysEmbed [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     /ImageMemory 524288
     /SubsetFonts false
     /DefaultRenderingIntent /Default
     /OPM 1
     /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
     /GrayImageResolution 36
     /ColorImageFilter /DCTEncode
     /PreserveHalftoneInfo false
     /ColorImageDict << /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /VSamples [ 2 1 1 2 ] >>
     /ASCII85EncodePages false
     /LockDistillerParams true
>> setdistillerparams
<<
     /PageSize [ 595.276 841.890 ]
     /HWResolution [ 600 600 ]
>> setpagedevice

Verwendete Distiller 5.0.x Joboptions
Dieser Report wurde automatisch mit Hilfe der Adobe Acrobat Distiller Erweiterung "Distiller Secrets v1.0.5" der IMPRESSED GmbH erstellt.
Sie koennen diese Startup-Datei für die Distiller Versionen 4.0.5 und 5.0.x kostenlos unter http://www.impressed.de herunterladen.
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Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
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FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
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     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
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FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
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     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
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     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
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     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
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Einbetten:
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FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
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     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
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Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
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     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
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     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
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FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
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     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
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FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
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     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
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     Graustufen glätten: Nein
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SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
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     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
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     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
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     Seiten von: 1
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     Bund: Links
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KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
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SCHRIFTEN ----------------------------------------
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FARBE(N) ----------------------------------------
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     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
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     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
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     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
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     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
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     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
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Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
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     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein
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     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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Farbbilder:
     Downsampling: Ja
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     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
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Graustufenbilder:
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     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
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     Komprimieren: Ja
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SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
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FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein
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     Optimierungen deaktivieren: Nein
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     Farbbilder glätten: Nein
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     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.2
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
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     Papierformat: [ 476 652 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 36 dpi
     Downsampling für Bilder über: 54 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ /Courier-BoldOblique /Helvetica-BoldOblique /Courier /Helvetica-Bold /Times-Bold /Courier-Bold /Helvetica /Times-BoldItalic /Times-Roman /ZapfDingbats /Times-Italic /Helvetica-Oblique /Courier-Oblique /Symbol ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: hoI
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Entfernen
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
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     Downsample-Auflösung: 36 dpi
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     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /VSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /ColorTransform 1 >>
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     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
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     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
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     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
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Gratinados y
cocidos

34
34
36

37
37
38
38
40
40

Gratinado de pasta
Gratinado de puerros
Gratinado de brécol y
champifiones

Arroz al horno
Verduras gratinadas
Col al horno
Esparragos gratinados
Cocido de col rizada
Risotto de ave







Salsas

78 Salsa de calabacin y nata
78 Salsa holandesa

80 Sabayon

81 Salsa de nata y vainilla
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tante

impor

Advertencias concernientes a la sequridad

Dependiendo del modelo, su nuevo
horno microondas ofrece, ademas de la
funcién microondas, una funcién com-
binada con la resistencia calefactora de
grill o algunos programas automaticos
para descongelar o cocinar distintos
alimentos. Encontrara recetas para los
diferentes programas de coccién en las
instrucciones de manejo de su aparato.

Segtn el modelo, también pueden ajus-
tarse diferentes potencias. En las rece-
tas que encontrara a continuacién, la
potencia indicada para cocinar alimen-
tos es de 800/900 vatios. Seleccione el
ajuste adecuado para su aparato. El
tiempo se indica en minutos en cada
receta, y al tratarse siempre de una
“indicacién aproximada” puede variar
ligeramente. El escalonamiento de los
datos de ajustes de pote i
para la continuaci

Los tiempos indicados para desconge-
lar, calentar y cocinar tienen caracter
orientativo. Podra variar los tiempos
ligeramente dependiendo de la tempe-
ratura inicial y de la composicién de los
alimentos, pero también de sus expec-
tativas personales en cuanto al grado
de coccién de la carne, el pescado o la
verdura.

A la hora de call
tos debera cu

empanado,

crujientes.
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Si no seindica lo contrario, las
recetas estdn pensadas para cuatro
personas.

kilocalorias (kcal), pr
hidratos de carbono.

Para gratinar alimentos o si
utilizar el grill por un periodo inferior

a 15 minutos debera precalentar la
resistencia calefactora de grill durante
aprox. 3 minutos antes de introducir los
alimentos. Si desea cocinar platos en el
modo combinado (microondas + grill)
no es necesario precalentar el aparato.
Con esta practica combinacion, el
microondas se encarga de reducir el
tiempo de coccién y el grill de conse-
guir una superficie dorada y apetitosa.
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tiempos de coccion

Consejos practicos

Alimento

Peso / Cantidad

Derretir mantequilla/ 100 g

margarina
Derretir chocolate

Diluir gelatina

Preparar
recubrimiento
de bizcochos

Masa de levadura

Pelar almendras

Preparar palomitas

100 g

1 sobre
+ 5 cucharadas
de agua

1 sobre

+250 ml

de liquido

Masa previa

de 100 g de harina

Masa de 500 g
de harina

100 g + 5 cucharadas

de agua

1 cucharada (20 g)
de maiz

Aumentar merengues?20 g

de chocolate

Derretir miel
cristalizada

Aromatizar alifios
para ensalada

Templar citricos

Marinar carne

500 g

125 ml

150 ¢

1000 g

Potencia Tiempo Recomendaciones

en vatios en min.

450 1:00-1:15 derretir sin tapar

450 3:00-3:30 derretir sin tapar,
remover varias
veces

450 0:15-0:30 diluir sin tapar,
diluir sin tapar,
veces

450 4-5 calentar sin tapar,
remover varias
veces

80 3-5 dejar fermentar
tapada

80 6-8 dejar fermentar
tapada

800/900 1-2 calentar tapadas

800/900 3-4 colocar el maiz
en un recipiente
de 1 litro y tapar.
Una vez preparadas,
espolvorear con sal

600 0:15-0:20 en un plato sin
tapar

150 2-3 calentar sin tapar
en el tarro de miel,
remover varias veces

150 1-2 calentar ligeramente
sin tapar

150 1-2 colocar sin tapar
en un plato

150 15-20 tapada en un cuenco,

dar la vuelta varias
veces, cocinar a
continuacion
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Alimento

Asar panceta
Ablandar frutos

secos

Ablandar helado
para servir

Calentar platos

Avena

Pelar tomates

Descongelary
hornear panecillos

Preparar yema

Preparar confitura
de fresa

12.05.2005

Peso / Cantidad

100 g

250 g
+ 150 ml de agua

500 g
4 platos

250 ml de leche
+ 4 cucharadas
de copos
de avena

3 unidades

2 unidades

150 ¢

de 2 huevos,

4 cucharadas de nata,
sal, nuez moscada

300 g de fresas,
300 g de azlicar
con gelatina

8:58 ?E; Seite 11

Potencia Tiempo
en vatios en min.

800/900 2-3
80 20
150 2
800/900 2-3
800/900 2-3
+150  +2-3
450 6-7
150 1-2
+ Grill

Grill 4-6
450 34
800/900 7-9

Todas las indicaciones tienen caracter orientativo.

B

Recomendaciones

colocar sin tapar
sobre papel de cocina

dejar reposar sin
tapar en el liguido

introducir en el
aparato sin tapar

platos sin decoracién
metalica

CcOCer en un cuenco
tapado, dejar
reposar, remover

hacer cortes en cruz
en la parte superior
de los tomates,
calentar tapados en
un poco de agua,
quitar la piel. jLos
tomates pueden llegar
a calentarse mucho!

colocar sin tapar
sobre la parrilla,
descongelar, dar la
vuelta cuando haya
transcurrido la mitad
del tiempo

mezclar los huevos
con la nata, lasaly la
nuez moscada,
cocinar tapado

mezclar la fruta
con el azdcar,
cocinar tapado
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menaje

Indicaciones sobre el menaje

Menaje adecuado

e Las microondas atraviesan porcelana,
ceramica, vidrio, carton y plastico.
Por este motivo, los recipientes
adecuados para su uso en un horno
microondas deben ser de estos
materiales.

e La porcelana puede emplearse
generalmente sin ningln problema.
Tenga en cuenta, sin embargo, que
algunos esmaltes y colores decorati-
vos contienen sustancias metalicas.

Estos recipientes no podran utilizarse.

e | os recipientes de loza decorada
podran emplearse siempre que la
decoracién esté por debajo del
esmalte. jUtilicese con precaucién, ya
que la loza puede calentarse mucho!

e El vidrio o la vitrocerdmica termorre-
sistente son muy apropiados.

e El menaje de plastico debe ser termo-
rresistente al menos a 110°C, ya que
de lo contrario se deformaria. En caso
de utilizar recipientes o envoltorios
(estiropor) para procesos de calenta-
miento breves, es suficiente que sean
termorresistentes.

e También podra utilizar bolsas para

asar, que se cerraran con hilo en lugar

de con pinzas metalicas. No utilice
cierres con elementos metalicos.

e El material y la forma del recipiente
utilizado influyen sobre los tiempos
de calentamiento y coccién.

B

Los recipientes planos de forma
redonda y ovalada han demostrado
ser los mas idéneos. Se consigue un
reparto mas homogéneo del calor
durante el calentamiento de los ali-
mentos que en fuentes angulares.

Menaje no adecuado

Ni los recipientes metalicos, ni el
papel de aluminio o los cubiertos
deben introducirse en el aparato, ya
que el metal refleja las microondas.
Por lo tanto, las microondas no
pueden ejercer su efecto sobre los ali-
mentos. Los alimentos en un reci-
piente de metal cerrado o envueltos
en papel de aluminio no se calientan.
No utilice menaje con elementos
metdlicos, como p. €j. bordes de oro o
azul cobalto. La decoracién metdlica
refleja las microondas y pueden
producirse chispas eléctricas.

El cristal de Bohemia no es apropiado
porque contiene plomo. El vidrio
soplado podria romperse facilmente
debido a las burbujas de aire. Las
fuentes de cristal o platos con borde
decorados corren el mismo riesgo.

El menaje de madera contiene agua
que se evapora durante el proceso de
coccién. De este modo la madera se
reseca y se agrieta. Por lo tanto, el
menaje de madera no es adecuado
para su uso en el microondas.
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Excepciones de la reglay de la Indicaciones y consejos

comprobacion del menaje e Después de la coccion deje los alimen-

e Podra descongelar y calentar platos tos reposar durante 2 minutos aprox.
precocinados en envases de aluminio. para que se produzca la compensacion
Tenga en cuenta que los envases no térmica.
deberan estar en contacto con las e Al preparar platos con huevos y con
paredes interiores del aparato. pescado es importante alcanzar una
Importante: retire la tapa del envase. temperatura de al menos 70°C de
El calentamiento de los alimentos se forma homogénea y segura. Podra
produce desde arriba. El calor se conseguirlo volviendo o removiendo
distribuira de forma homogénea si los alimentos o prolongando si fuera
coloca la comida en un recipiente necesario el tiempo de calentamiento
apropiado para microondas. y coccion.

e Si desea descongelar o cocinar homo- e No cocine huevos enteros en el micro-
géneamente trozos de diferentes ondas; la cascara no soportara la
tamafos, como p. €j. pollo, puede presion y explotard. Asi mismo, los
cubrir parcialmente los trozos planos huevos duros que se calienten en el
(alitas, muslos) con papel de alumi- microondas pueden explotar también
nio. Importante: el papel de aluminio una vez fuera del aparato.
no debe estar en contacto con las e Para calentar fruta o verdura
paredes interiores del aparato, ya que (tomates, berenjenas) con piel
podrian producirse chispas. resistente, deberan pincharse

e Con una sencilla prueba podra deter- previamente; lo mismo ocurre en el
minar si puede utilizar un recipiente caso de calentar salchichas.

determinado en el microondas. Intro-
duzca el recipiente vacio en el apa-

rato con el ajuste maximo de potencia
durante 30 segundos. Si tras iniciarlo
percibe ruidos de chisporroteo o ve

chispas, el recipiente no sera ade-
cuado.
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Ingredientes:

8-10 corazones de alcachofa en
conserva

200 ml de nata

100 g de queso a las finas hierbas
para fundir

100 g de queso Gouda rallado

75 g de jamén en dados

Nuez moscada y especias

Ingredientes:

3 pimientos amarillos
3 pimientos rojos
3 pimientos naranjas

Marinada:

6 cucharadas de aceite de oliva
4 cucharadas de vino blanco

4 cucharadas de vinagre de vino
blanco

1 diente de ajo prensado

Saly pimienta

3 cucharaditas de hierbas
variadas

Corazones de alcachofa gratinados

3 raciones / Por racion 1996 kJ / 477 kcal, proteinas 25 g, grasas 39 g, hidratos de carbono 5 g

Preparacién:

1. Caliente la nata, el queso para fundir y la mitad del
Gouda, remueva y condimente con las especias y la
nuez moscada. Afiada los dados de jamén.

2. Ponga los corazones de alcachofa escurridos en la
bandeja de cristal redonda, vierta la salsa de queso y
espolvoree con el resto del queso. Gratine hasta que
se dore.

Ajuste: Grill

Altura para el recipiente: Parrilla

Tiempo de asado al grill: ~ 10-12 minutos

+ 3 minutos
de precalentamiento

Pimientos marinados

4 raciones / Por racion 879 kJ / 210 kcal, proteinas 4 g, grasas 16 g, hidratos de carbono 11 g

Preparacién:

1. Para preparar la marinada mezcle todos los ingre-
dientes.

2. Corte los pimientos por la mitad, luego en cuatro
partes y quiteles los nervios y las semillas. Coléque-
los sobre una bandeja de cristal con la parte cortada
hacia abajo y aselos en la parrilla del microondas
hasta que se formen burbujas en la piel de los
pimientos y algunas zonas muestren un color marrén
oscuro.

3. Saque la bandeja del horno microondas. Cubra los
pimientos con un pafio de cocina humedecido en
agua fria y déjelos reposar 10 minutos aprox.

A continuacion, quiteles la piel.

4. Riegue los trozos de los pimientos con la marinada y
déjelos reposar unas cuantas horas. Sirvalos con pan
baguette.

5. También puede marinar rodajas de calabacin o
champifiones. Blanquéelos teniendo en cuenta que
la verdura debe quedar “crujiente”.

Ajuste: Grill

Altura para el recipiente:  Parrilla

Tiempo de asado al grill: ~ 25-30 minutos

+ 3 minutos
de precalentamiento

B
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Panceta rellena de queso de untar

8 raciones / Por racion 669 kJ / 160 kcal, proteinas 4 g, grasas 16 g

Ingredientes:

8 lonchas de panceta muy finas
200 g de queso de untar

f .
Sugerencias

Los rollitos de panceta también
estan deliciosos si utiliza queso
de untar con hierbas, pimentén,
cebolla u otras especias.

Tostada Tomarella

4 raciones / Por racion 858 kJ / 205 kcal, proteinas 17 g, grasas 36 g, hidratos de carbono 13 g

Ingredientes:

4 rebanadas de pan de molde
200 g de tomates en dados
100 g de jamén en dados

150 g de mozzarella en dados
Sal de hierbas y pimienta

/2 cucharadita de albahaca
picada

Preparacién:

1. Si las lonchas de panceta son demasiado grandes,
cértelas en dos. Ponga un poco de queso de untar en
el centro de cada loncha, enréllelas, coléquelas en la
bandeja de cristal y aselas al grill.

Ajuste: Grill

Altura para el recipiente: Parrilla

Tiempo de asado al grill: ~ aprox. 8-10 minutos
+ 3 minutos
de precalentamiento

Preparacién:

1. Salpimente los dados de tomate y de jamén y
mézclelos. Ponga las rebanadas de pan ligeramente
tostadas sobre la bandeja de cristal y extienda sobre
ellas la mezcla.

2. Cubra las tostadas con los dados de mozzarella,
espolvoree de nuevo con un poco de sal de hierbas y
albahaca y gratine con el grill precalentado.

Ajuste: Grill
Altura para el recipiente: Parrilla
Tiempo de asado al grill: =~ 10-12 minutos
+ 3 minutos
de precalentamiento

B
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Crostada

5 raciones / Por racion 629 kJ / 150 kcal, proteinas 8 g, grasas 10 g, hidratos de carbono 7 g

Ingredientes:

5 rebanadas de pan de molde
200 g de queso de oveja

3 cucharadas de vino blanco
Pimienta negra

1/2 cucharadita de orégano

1 cucharadita de perejil picado
1 diente de ajo picado fino
(opcional)

Preparacién:

1. Coloque las rebanadas de pan sobre una bandeja de
cristal y pongala bajo el grill precalentado hasta que
la cara superior esté ligeramente tostada. Corte las
rebanadas en diagonal.

2. Mezcle el queso de oveja con el resto de los ingre-
dientes. Distribuya la mezcla sobre los tridngulos de
pan y gratine hasta que se dore.

Ajuste: Grill

Altura para el recipiente:  Parrilla

Tiempo de asado al grill

(tostar el pan): aprox. 4 minutos
Gratinar: 8-12 minutos

Pastel de Quark salado

12 raciones / Por racién 481 kJ / 115 kcal, proteinas 9 g, grasas 7 g, hidratos de carbono 4 g

Ingredientes:

1 pimiento rojo

1 cebolla picada

50 g de margarina

2 huevos

500 g de Quark

30 g de sémola

100 g de jamén, curado o cocido,
en dados

2 cucharadas de perejil, eneldo y
cebollino respectivamente

Saly pimienta blanca

Preparacion:

1. Corte EL pimiento en cuartos, quiteles los nervios y
las semillas y cértelos en dados pequefios. Coloque
el pimiento y la cebolla con unos 10 g de margarina
en un cuenco y rehogue con el recipiente tapado
durante unos 6 minutos a 800/900 W.

2. Mezcle con el resto de la margarina. Incorpore los
huevos y a continuacién el Quark. Afiada los demds
ingredientes y condimente con sal y pimienta.

3. Ponga la masa de Quark en un molde de cristal pro-
fundo engrasado (de aprox. 25 x 11 cm), clbralo con
film para microondas y cocine a 450 W durante
25 minutos aprox.

4. Deje reposar el pastel aprox. 5 minutos, desmolde y
corte en 12 rebanadas de 2 cm aprox.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 6 min. + 25 min.

B
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Ingredientes:

1 cebolla pequena picada

1 cucharada de mantequilla
750 g de salmén o trucha
asalmonada en filetes

90 g de pan blanco cortado
en dados

1 huevo

Sal, pimienta y nuez moscada
350 ml de nata

1 cucharada de eneldo picado

Pastel de trucha asalmonada

10 raciones / Por racién 934 kJ / 223 kcal, proteinas 17 g, grasas 24 g, hidratos de carbono 6 g

Preparacién:

1. Sofrfa la cebolla con un poco de mantequilla,
afiada los dados de salmén o trucha y rehdguelos
ligeramente. Deje enfriar un poco y a continuacién
mezcle con el pan blanco, el huevo, las especias y la
nata. Deje reposar la masa aprox. 60 minutos.

2. Triture la masa en la batidora e incorpore el eneldo.
Ponga la masa de pescado en un molde de cristal
profundo engrasado (de aprox. 20 cm de longitud).

3. Cdbralo con film para microondas y cocine 5 minutos
aprox. a 600 Wy a continuacion otros 15 minutos a
450 W.

4. Deje enfriar. Escurra el liguido que haya podido
generarse. Desmolde el pastel y cértelo en rodajas.
Puede servirlo frio o caliente con pan tostado.

Ajuste: Microondas
Potencia: 600 W + 450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidn: 5 min. + 15 min.
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Sopa de tomate con albahaca y nata

6 raciones / Por racién 418 kJ / 100 kcal, proteinas 2 g, grasas 7 g, hidratos de carbono 7 g

Ingredientes:

200 g de zanahoria, peladay en
dados

1 cebolla picada

10 g de mantequilla

1 lata de tomates (850 g)

Saly pimienta

250 ml de caldo de verduras
(instantdneo)

/2 cucharadita de aztcar

4 cucharadas de albahaca picada
100 ml de nata

Preparacién:

1. Rehogue la zanahoria, la cebolla y la mantequilla
en un cuenco tapado a 800/900 W durante aprox.
9 minutos.

2. Afada los tomates con su jugo, la sal, la pimienta, el
caldo y el azdcary cocine tapado a 800/900 W
durante aprox. 8 minutos mas. Triture la sopa. Si
quedara muy espesa afiada un poco de agua o caldo.

3. Triture la albahaca con la nata y méntela ligera-
mente. Sirva la sopa en platos o tazas de consomé y
ponga sobre cada racién un poco de la nata a la
albahaca. Decore con hojas de albahaca.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 9 min. + 8 min.

Sopa de calabaza

6 raciones / Por racién 495 kJ / 118 kcal, proteinas 2 g, grasas 9 g, hidratos de carbono 8 g

Ingredientes:

1 cebolla picada

1 cucharada de aceite

500 g de calabaza cortada en
dados

125 ml de leche

375 ml de caldo de verdura o
pollo (instantaneo)

Saly pimienta blanca

1 cucharadita de azdcar

10 g de mantequilla

1 cucharada de créme fraiche
6 cucharadas de nata

1 cucharada de pipas de calabaza
picadas gruesas

24

Preparacién:

1. Ponga la cebolla y el aceite en un cuenco, tapelo y
rehogue aprox. 4 minutos a 800/900 W

2. Afada la calabaza, la leche, el caldo y las especias.
Vuelva a tapary cocine aprox. 6 minutos a
800/900 Wy a continuacién otros 15 minutos aprox.
a 450 W. Triture la sopa y afiada la mantequilla y la
creme fraiche.

3. Sirva la sopa en 6 platos y decérelos con una
cucharada de nata y las pipas de calabaza.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W
+800/900 W +450 W

Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidn: 4 min. + 6 min. + 15 min.

B
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Crema de maiz

4 raciones / Por racion 1616 kJ / 386 kcal, proteinas 6 g, grasas 30 g, hidratos de carbono 19 g

Ingredientes:

1 lata de maiz (de 280 g)

1 cebolla picada

20 g de mantequilla

20 g de harina

500 ml de caldo de verduras
(instantdneo)

1 chile

Polvo de chile, sal, pimienta'y
azlcar

100 ml de nata

100 g de panceta en dados

Preparacién:

1.

Deje escurrir el maiz. Ponga aprox. 3/4 del maiz en
un cuenco. Afiada la cebolla, el caldo, el chile y las
especias. Trabaje la mantequilla con la harina hasta
obtener una masa lisa e incorpérela a la mezcla
anterior. Tape el cuenco y cocine aprox. 7 minutos

a 800/900 W'y a continuacién otros 8 minutos aprox.
a 450 W.

. Triture la sopa y afiada la nata. Incorpore el resto del

maiz a la sopa.

. Ponga papel de cocina sobre un plato, distribuya

sobre él los dados de panceta y rehogue sin tapar a
800/900 W durante unos 3 minutos.

4. Vuelva a calentar la sopa y afiada la panceta.

Ajuste: Microondas

Potencia: 800/900 W + 450 W
+800/900 W

Altura para el recipiente:
Tiempo de coccidn:

Plato giratorio
7 min. + 8 min. + 3 min.

Crema de patata con perifollo

6 raciones / Por racion 1395 kJ / 332 kcal, proteinas 3 g, grasas 30 g, hidratos de carbono 9 g

Ingredientes:

40 g de mantequilla o margarina
1 cebolla picada

30 g de puré de patata en polvo
250 ml de caldo de verduras
(instantdneo)

250 ml de nata

100 ml de leche

2 cucharaditas de perifollo picado
Sal

Preparacion:

1.

Ajuste:

Potencia:

Altura para el recipiente:
Tiempo de coccién:

Ponga la cebolla y la mantequilla en un cuenco,
tapelo y rehogue aprox. 3 minutos a 800/900 W.

. Afada el resto de los ingredientes, mezcle bieny

cocine tapado a 450 W otros 12 minutos aproximada-
mente.

. Para la decoracidn, pique fino 100 g de jamén y

hagalo en el microondas entre dos capas de papel de
cocina 2 minutos aprox. a 600 W; Afiada el jamén a
la crema. O corte 100 g de salmén ahumado en tiras
finas y decore los platos de crema. Si quiere que la
sopa sea mas consistente, incorpore 250 g de patata
picada en daditos a la hora de la coccién. Las
gambas resultan un acompafiamiento excelente para
esta crema.

Microondas
800/900 W + 450 W
Plato giratorio
3 min. + 12 min.
25
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Esencia de boletus con bolitas de parmesano

6 raciones / Por racion 411 kJ / 98 kcal, proteinas 5 g, grasas 4 g, hidratos de carbono 8 g

Ingredientes:

30 g de boletos secos

500 ml de agua

2 cebollas picadas

800 ml de caldo de setas o de
ternera (producto precocinado)
Saly pimienta

3 cucharadas de jerez

1 cucharadita de cebollino

Decoracién:

150 ml de leche

10 g de mantequilla

50 g de sémola

1/2 huevo

20 g de queso parmesano rallado
Sal

Preparacién:

1. Ablande los boletos en un cuenco con agua caliente
durante 10 minutos. Afiada la cebolla y el caldo y
cocine tapado a 800/900 W durante aprox. 15 minu-
tos. Cuele y sazone el caldo obtenido con sal,
pimienta y jerez.

2. Ponga en un cuenco la leche, la mantequilla, la
sémola, el huevo batido, el queso parmesano y la
sal, mezcle bien y lleve a ebullicién tapado a
800/900 W en aprox. 4 minutos. A continuacion
cueza durante 10 minutos a 150 W. Remueva de vez
en cuando.

3. Forme pequefas bolas con la masa o sirvase de una
cucharilla mojada en agua para hacer pequefias
porciones y afiadalas a la sopa. Sirva espolvoreado
con cebollino.

Microondas

800/900 W

+800/900 W + 150 W
Altura para el recipiente:  Plato giratorio

Tiempo de coccién: 15 min. + 4 min. + 10 min.

Ajuste:
Potencia:

Sopa minestrone

4 raciones / Por racion 1055 kJ / 252 kcal, proteinas 15 g, grasas 16 g, hidratos de carbono 12 g

Ingredientes:

50 g de panceta en dados

1 cebolla picada

100 g de judias verdes

100 g de guisantes

100 g de tallos de apio

100 g de zanahoria en rodajas
150 g de patata en dados 6 50 g
de pasta fina

1 L de caldo de carne o verdura
2 cucharaditas de hierbas varia-
das (orégano, tomillo, perejil)
1-2 tomates

100 g de queso parmesano
rallado

Sal

26

Preparacion:

1. Ponga el caldo, la panceta, la cebolla, las judias, los
guisantes, el apio, las zanahorias, las patatas o la
pasta y las hierbas en un cuenco, tépelo y cocine
aprox. 12 minutos a 800/900 W, y a continuacién
18 minutos mas aprox. a 450 W. Remueva de vez en
cuando.

2. Pele los tomates, cortelos en dados y afiddalos a la
sopa.

3. Espolvoree la sopa con abundante queso parmesano
o sirva el queso por separado.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 12 min. + 18 min.

B
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Sopa de pescado

6 raciones / Por racion 845 kJ / 202 kcal, proteinas 22 g, grasas 10 g, hidratos de carbono 4 g

Ingredientes: Preparacién:
1 L de caldo de pescado. 1. Ponga el caldo de carne con la cebolla, el laurel y la
4 cebollas en rodajas sal en un cuenco, tapelo y cocine aprox. 12 minutos
2 hojas de laurel a 800/900 W.
Sal
250 g de filete de perca en dados 2. Rocie los trozos de pescado con el zumo de limén
250 g de filete de lenguado en y afddalos al caldo junto con el apio, el vino, los
dados pepinillos, las gambas y el rdbano picante. Tape el
4 cucharadas de zumo de limén recipiente y cocine a 800/900 W durante unos
1/2 apio en dados 12 minutos.
5 cucharadas de vino blanco
3 pepinillos en vinagre cortados 3. Utilice cucharillas para incorporar la nata agria a la
en dados pequefios sopa. Sirva espolvoreado con eneldo y acompafiado
150 g de gambas de pan baguette.
2 cucharadas de rabano picante
150 g de nata agria Ajuste: Microondas
2 cucharaditas de eneldo Potencia: 800/900 W + 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 12 min. + 12 min.
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Sopa de gambas y curry

2 raciones / Por racién 956 kJ / 231 kcal, proteinas 25 g, grasas 14 g, hidratos de carbono 2 g

Ingredientes:

1 cucharada de aceite

1 diente de ajo picado

250 g de gambas

2 cucharadas de curry

/2 cucharadita de cilantro molido
4 cucharadas de zumo de limén
50 g de crema de coco sin
endulzar o 100 ml de leche

de coco

400 ml de caldo de pescado
Saly pimienta

Polvo de Chile

1 cucharadita de Chile picado
fino, opcional

Preparacién:

1. Ponga el aceite, el ajo y las gambas en un cuenco,
tpelo y rehogue aprox. 8 minutos a 800/900 W.

2. Ahada el curry, el cilantro, el zumo de limén, la
crema o leche de coco, el caldo y las especias. tape
el cuenco y cocine aprox. 5 minutos a 800/900 Wy a
continuacién otros 10 minutos aprox. a 450 W.

Ajuste: Microondas

Potencia: 800/900 W + 800/900 W
+450 W

Altura para el recipiente: Plato giratorio

Tiempo de coccién: 8 min. + 5 min. + 10 min.

Crema de rdcula

6 raciones / Por racion 791 kJ / 189 kcal, proteinas 7 g, grasas 18 g, hidratos de carbono 1 g

Ingredientes:

100 g de rdcula

1 cebolla picada

10 g de mantequilla

300 g de queso de untar
750 ml de caldo de verduras
(instantdneo)

Saly pimienta

Zumo de limén

30

Preparacion:

1. Ponga la cebolla y la mantequilla en un cuenco,
tapelo y rehogue aprox. 4 minutos a 800/900 W.

2. Incorpore el queso de untar a la mezcla de cebolla
y mantequilla. Pique la ricula y afiddala a la mezcla
reservando una cucharada. Afiada también el caldo.
Cocine tapado durante aprox. 12 minutos a
800/900 W.

3. Triture la sopa y condiméntela con sal, pimienta y
zumo de limén. Espolvoree con el resto de la rdcula y

sirva.
Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 4 min. + 12 min.

B
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QX%XTA MEZCOLANZA
Q
o™

Posiblemente no exista ningln otro
plato que pueda presentarse en la mesa
de tantas maneras distintas como un
gratinado o un cocido. La variedad de
ingredientes es muy amplia, pero ade-
mas, los ingredientes de temporada
pueden combinarse sin problema con
las conservas. Esta mezcolanza de ali-
mentos, que normalmente juegan el
papel de guarnicion, es muy facil de
elaborary suele ser un éxito incluso
con invitados. Y en el improbable caso
de que quede alguna sobra, estos
platos también resultaran sabrosos
tras calentarlos de nuevo.
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Gratinado de pasta

3 raciones / Por racién 1948 kJ / 346 kcal, proteinas 16 g, grasas 21 g, hidratos de carbono 22 g

Ingredientes:

150 g de macarrones

15 g de mantequilla

1 cebolla picada

1 pimiento rojo

100 g de zanahoria en rodajas
300 g de tomates en

dados grandes

100 ml de caldo de verduras
(instantdneo)

150 g de créme fraiche

75 ml de leche

Pimienta y sal de ajo

100 g de jamén, curado o cocido,
en dados

100 g de queso de oveja con
hierbas en dados

75 g de queso Gouda rallado

Preparacién:

1. Cueza los macarrones al dente en agua con sal,
cuélelos y déjelos escurrir.

2. Corte los pimientos en cuartos, quiteles los nervios y
las semillas y cértelos en dados.

3. Rehogue la cebolla en la mantequilla, afiada el
pimiento y la zanahoria, rehdguelos ligeramente y,
a continuacién, agregue el caldo. Mezcle la creme
fraiche con la leche, la pimienta y la sal de ajo,
incorpérela a las verduras y lleve la mezcla a
ebullicion.

4. Ponga en un molde de soufflé los macarrones y los
dados de tomate, jamén y queso; mezcle con la salsa
de verduras, espolvoree con queso y cueza sin tapar
hasta que se dore.

Ajuste: Microondas/Grill
Potencia: 300 W + Grill
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidn: 35-45 minutos

Gratinado de puerros

4 raciones / Por racién 3225 kJ / 771 kcal, proteinas 36 g, grasas 61 g, hidratos de carbono 19 g

Ingredientes:

350 g de patata pelada

en rodajas

350 g de puerro cortado en aros
200 g de jamén o salami en tiras
125 g de créme fraiche

250 ml de nata

200 g de queso de untar

a las hierbas

Sal, pimienta y nuez moscada
150 g de queso Emmental rallado

34

Preparacion:

1. Mezcle la patata con el puerro y el jamén o salami en
un cuenco. Afada la créme fraiche, el queso de
untar, la natay las especias y mézclelo todo bien.

2. Péngalo todo en un molde de soufflé, espolvoree con
queso y cocine sin tapar.

Ajuste: Microondas/Grill
Potencia: 300 W + Grill
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidén: 40-50 minutos

B
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Gratinado de brécol y champinones

36

3 raciones / Por racion 1882 kJ / 450 kcal, proteinas 20 g, grasas 31 g, hidratos de carbono 22 g

Ingredientes:

300 g de brécol

300 g de champifiones

400 g de patatas

(pesadas sin piel)

125 g de créme fraiche

100 ml de nata

1 cucharada de maicena

1 cucharadita de sal

1/> cucharadita de pimienta negra
150 g de queso Gouda rallado

Preparacién:

1. Ponga el brécol (primero lavelo y trocéelo) en un
molde de soufflé. Afiada los champifiones (lavados
y cortados en ldminas) y las patatas cortadas en
daditos.

2. Mezcle la creme fraiche con la nata, la maicena, la
sal, la pimienta y /3 del queso.

3. Afada la mezcla a las verduras y patatas y mezcle
todo. Espolvoree con el resto del queso y hornee sin
tapar hasta que se dore.

Ajuste: Microondas/Grill
Potencia: 300 W + Grill
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 40-50 minutos
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Arroz al horno

4 raciones / Por racion 2518 kJ / 601 kcal, proteinas 13 g, grasas 49 g, hidratos de carbono 20 g

Ingredientes:

75 g de panceta en dados

1 cebolla picada fina

2 pimientos rojos

75 g de pimientos tomateros
(1 bote)

125 g de pepino

250 g de carne ahumada o
longaniza en rodajas

250 g de tomates en dados
70 g de arroz de grano largo
250 ml de caldo de verduras
(instantdneo)

3 cucharadas de salsa de tomate
Saly pimienta

Preparacién:

1. Corte los pimientos en cuartos y retire los nervios y
las semillas y cortelos en tiras delgadas. Pele el
pepino y cortelo en rodajas o en dados.

2. Ponga las tiras de pimiento y el pepino junto con el
resto de los ingredientes en un molde de soufflé,
mézclelos bien y cueza tapado.

3. Remueva de vez en cuando.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccion: 10 min. + 18 min.

Verduras gratinadas

2 raciones / Por racién 2426 kJ / 579 kcal, proteinas 37 g, grasas 35 g, hidratos de carbono 30 g
4 raciones / Por racién 1213 kJ / 290 kcal, proteinas 18 g, grasas 17 g, hidratos de carbono 15 g
(2 raciones como plato principal, 4 raciones como guarnicién)

Ingredientes:

500 g de coliflor o brécol
500 g de zanahoria

Salsa de queso:

20 g de margarina

20 g de harina

300 ml de caldo de verduras
(instantdneo)

200 ml de leche

100 g de queso Emmental para
fundir, cortado en dados

50 g de queso Gouda rallado
sal, pimienta y nuez moscada
1 cucharada de perejil picado

Preparacion:

1. Trocee la coliflor o el brécol, corte las zanahorias en
rodajas. Ponga estos dos ingredientes en un molde
de soufflé y mézclelos.

2. Caliente la margarina, afiada la harinay, sin dejar de
remover, agregue el caldo y la leche. Afada el queso
Emmental y cueza a fuego lento hasta que el queso
se haya fundido. Condimente con sal, pimienta y
nuez moscada. Agregue el perejil.

3. Vierta la salsa sobre las verduras, espolvoree con
queso y cueza sin tapar.

Ajuste: Microondas/Grill
Potencia: 300 W + Grill
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidn: 40-50 min.

37

B
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Col al horno

4 raciones / Por racion 1445 kJ / 345 kcal, proteinas 14 g, grasas 24 g, hidratos de carbono 16 g

Ingredientes:

1 cebolla picada

20 g de mantequilla

200 g de carne de ternera en
dados pequefios

250 ml de caldo de vacuno
(instantdneo)

200 g de patatas en dados
250 g de col blanca

rallada gruesa

200 g de remolacha rallada
75 g de puerro picado fino
1-2 cucharadas de vinagre de
vino tino, sal

150 g de créme fraiche

1 cucharada de perejil picado

Esparragos gratinados

Preparacién:

800/900 W.

25 minutos a 450 W.

voreado con perejil.

Ajuste:
Potencia:

Altura para el recipiente:
Tiempo de coccién:

1. Ponga la cebolla, la mantequilla, la carney el caldo
en un cuenco, tapelo y rehogue aprox. 5 minutos a

2. Afiada la patata, la col blanca, la remolacha, el
puerro, el vinagre de vino y la sal. Cocine aprox.
5 minutos a 800/900 W'y a continuacién otros

3. Incorpore suavemente la créme fraiche y sirva espol-

Microondas

800/900 W + 800/900 W
+450 W

Plato giratorio

5 min. + 5 min. + 25 min.

6 raciones / Por racién 986 kJ / 236 kcal, proteinas 22 g, grasas 17 g, hidratos de carbono 3 g

Ingredientes:

1,2 kg de esparragos

150 g de jamén en dados

100 g de queso parmesano
rallado

100 g de queso Gouda rallado
25 g de mantequilla fundida
Saly azdcar

2 cucharadas de perejil

38

Preparacién:

1. Pele los esparragos desde la cabeza hasta la parte
inferior del tallo y coléquelos en un cuenco con un

poco de sal, azdcar y 3 cucharadas de agua. Tape el
recipiente y cocine aprox. 5 minutos a 800/900 Wy
a continuacién otros 7 minutos a 450 W teniendo
cuidado de que no queden demasiado tiernos.
Escdrralos.

2. Coloque los esparragos en un molde de soufflé y

riéguelos con la mantequilla.

3. Mezcle los dados de jamén, el queso parmesano,

el Gouda y el perejil, espolvoree sobre los tallos y
gratine hasta que se doren.

Ajuste:
Altura para el recipiente:
Tiempo de asado al grill:

B

Grill

Parrilla

aprox. 10-10 minutos
+ 3 minutos

de precalentamiento
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Cocido de col rizada

4 raciones / Por racion 2359 kJ / 564 kcal, proteinas 18 g, grasas 46 g, hidratos de carbono 20 g

Ingredientes:

400 g de patatas en dados
400 g de col rizada troceada
gruesa

4 butifarras en rodajas

1/2 cucharadita de comino
en grano

350 ml de caldo de vacuno
(instantdneo)

Saly pimienta

-

&
" Sugerencias

El comino ayuda a digerir los
platos con col y los platos de
carne grasa. Si no le gusta
encontrarse con semillas de
comino en la comida, puede
sustituir 1 cucharadita de
semillas por 1/4 6 1/2 cuchara-
dita de comino molido.

Preparacién:

Ponga la patata, la col rizada, las butifarras, las

especias y el caldo en un cuenco, tépelo y cocine
aprox. 15 minutos a 800/900 W, y a continuacién
otros 25 minutos aprox. a 450 W.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién : 15 min. + 25 min.

Risotto de ave

4 raciones / Por racion 1749 kJ / 418 kcal, proteinas 42 g, grasas 14 g, hidratos de carbono 32 g

Ingredientes:

600 g de pechuga de pollo o pavo
100 g de zanahoria, de puerroy
de champifiones respectivamente
20 g de mantequilla

1 cucharada de curry

Unas hebras de azafran

Saly pimienta

150 g de arroz tipo risotto

(Arroz Largo)

600 ml de caldo de ave
(instantdneo)

50 g de almendras en ldminas

40

Preparacién:

1. Corte las pechugas en tiras, la zanahoria, el puerroy
los champifiones en rodajas finas, y péngalo todo en
un cuenco.

2. Incorpore la mantequilla, las especias, el arroz y el
caldo, tape y cocine unos 10 minutos a 800/900 W,
y a continuacién otros 20 minutos a 450 W. Sirva
espolvoreado de almendras o queso parmesano.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 10 min. + 20 min.

B
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Pescado sobre cama de verduras

4 raciones / Por racion 2092 kJ / 500 kcal, proteinas 37 g, grasas 35 g, hidratos de carbono 10 g

Ingredientes: Preparacién:
300 g de zanahoria rallada 1. Coloque la zanahoria y el nabo rallado con el
300 g de nabo rallado aceite y las hierbas en un cuenco y cocine tapado a
1 cucharada de aceite 800/900 W durante aprox. 6 minutos.
Hierbas variadas (perejil,
perifollo, eneldo, mejorana) 2. Ponga la mitad de la verdura en una fuente de
600 g de filete de gallo soufflé. Coloque sobre ellas los filetes de pescado
2 cucharadas de zumo de limén rociados con el zumo de limén, sazone y cubra con
Sal el resto de la verdura.
200 g de queso de untar a las
hierbas 3. Mezcle el queso de untar con la leche y la nata,

125 ml de leche vierta la mezcla sobre la verdura y cocine sin tapar
125 ml de nata primero a 800/900 W durante aprox. 6 minutos y a

continuacién, en la funcién microondas/grill, a

450 W durante 18 minutos mds aprox.
Ajuste: Microondas + Microondas
+ Microondas/Grill
Potencia: 800/900W + 800/900 W
+ 450 W + Grill
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidn: 6 min. + 18-20 min.

Pescado gratinado

2 raciones / Por racién 2196 kJ / 524 kcal, proteinas 43 g, grasas 34 g, hidratos de carbono 10 g

Ingredientes: Preparacion:
400 g de filete de gallo 1. Rocie los filetes de pescado con el zumo de limén y
3 cucharadas de zumo de limén déjelo marinar durante aprox. 10 minutos. Engrase
Saly pimienta blanca un molde de soufflé bajo y coloque dentro el pes-
50 g de mantequilla cado condimentado con sal y pimienta.
2 cucharaditas de mostaza
1 cebolla picada fina 2. Derrita el resto de la mantequilla a 450 W durante
40 g de queso Gouda rallado aprox. 1 minuto. Incorpore la mostaza, la cebolla,
20 g de pan rallado el queso Gouda, el pan rallado y el eneldo. Vierta
2 cucharadas de eneldo picado esta masa sobre el pescado y cocine a 450 W en la
funcién grill hasta que se dore.
Ajuste: Microondas/Grill
Potencia: 450 W + Grill
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 10 minutos

B
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Gallo en salsa de pimiento

4 raciones / Por racion 1583 kJ / 378 kcal, proteinas 39 g, grasas 22 g, hidratos de carbono 6 g

Ingredientes:

2 pimientos rojos

3 cebollas picadas

20 g de mantequilla

Saly pimienta negra

1/2 cucharadita de tomillo picado
200 ml de nata

800 g de filete de gallo

2 cucharadas de zumo de limén
2 cucharadas de maicena

1 cucharada de cebollino

. Retire el pescado, incorpore la maicena a la salsa 'y

Preparacién:

1. Corte los pimientos en cuartos y quiteles los nervios

y las semillas. A continuacién cértelos en tiras.
Ponga las tiras de pimiento y la cebolla picada en un
cuenco junto con la mantequilla, la sal, la pimientay
el tomillo, tapelo y cocine aprox. 8 minutos a
800/900 W. Triture la mezcla y afiada la nata.

. Rocie los filetes de pescado con limén, sazénelos y

coléquelos sobre la salsa de pimiento. Cocine sin
tapar a 800/900 W durante aprox. 8 minutosy a
continuacion a 450 W durante 12 minutos mas.

siga cocinando tapado durante 2 minutos a 800/
900 W. Remueva bien la salsa hasta que no queden
grumos e incorpore de nuevo el pescado. Sirva
espolvoreado de cebollino.

Altura para el recipiente:
Tiempo de coccidn:

Guisado de gambas

2 raciones / Por racién 1826 kJ / 436 kcal, proteinas 29 g, grasas 34 g, hidratos de carbono 3 g

Ingredientes: Preparaci6n:

5 g de mantequilla

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 800/900 W
+450 W

Plato giratorio
aprox. 30 minutos

1. Engrase un molde de soufflé (& 19 cm) con mante-

4 huevos cocidos

100 g de jamén cocido en dados
100 g de queso Gouda rallado
250 g de gambas (descongeladas)
3 cucharadas de eneldo

1 cucharadita de mostaza

150 g de créme fraiche

Pimienta

1 cucharada de maicena

quilla. Corte los huevos en rodajas y cubra el fondo
del molde.

. Mezcle el eneldo con la mostaza, la pimienta, la

créme fraiche y la maicena y a continuacion incor-
pore el jamén y las gambas. Distribuya la masa sobre
los huevos.

. Espolvoree con el queso Gouda, tape el recipiente y

cocine durante 9 minutos a 600 W, mezcle un poco y
sirva con pan tostado.

Ajuste:

Potencia:

Altura para el recipiente:
Tiempo de coccién:

B

Microondas
600 W

Plato giratorio
8-10 minutos
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Filetes de lenguado en mantequilla de cangrejo

4 raciones / Por racion 1184 kJ / 283 kcal, proteinas 32 g, grasas 13 g, hidratos de carbono 7 g

Ingredientes: Preparacién:
4 filetes de lenguado 1. Rocie los filetes de lenguado con el zumo de limén,
(de 200 g cada uno) salpiméntelos y péngalos en un cuenco. Amase la
1 cucharada de zumo de limén harina con la mantequilla de cangrejo y vaya afa-
Saly pimienta diendo la mezcla al pescado en porciones. Incorpore
30 g de mantequilla de cangrejo el vino, el agua, la nata, las gambas, la cebolleta y
30 g de harina los tomates y mezcle bien. Cocine tapado a 800/
50 ml de vino blanco 900 W durante aprox. 8 minutos.
250 ml de agua
50 ml de nata 2. Retire los filetes de pescado, remueva bien la salsa
100 g de gambas hasta que no queden grumos, sazone con saly
50 g de cebolleta picada en aros pimienta y, si se desea, con una pizca de azlcar.
1 tomate pelado y en dados Riegue el pescado con esta salsa.
Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 8-10 minutos

Brochetas de gambas

4 raciones / Por racion 1018 kJ / 243 kcal, proteinas 17 g, grasas 19 g

Ingredientes: Preparacion: I
12-16 gambas peladas 1. Riegue las gambas con el zumo de limén. Limpie los
2 cucharadas de zumo de limén champifiones si son frescos o esctirralos si son en
12-16 champifiones conserva. Enrolle las lonchas de jamén. N
12 lonchas de salmén ahumado
40 g de mantequilla o mante- 2. Coloque en los pinchitos las gambas, los champifio- .
quilla a las hierbas fundida nes y el jamén alternativamente. Pintelos con man-
4 pinchos de madera tequilla. Coloque los pinchos sobre la parrilla del
horno, ponga una bandeja de cristal debajo y ase al
grill.
Ajuste: Microondas/Grill
Potencia: 150 W + Grill
Altura para el recipiente: Parrilla
Tiempo de coccién: aprox. 6 minutos
por cada lado
+ 3 minutos

de precalentamiento

B
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Filetes de acedia sobre espinacas

2 raciones / Por racién 2744 kJ / 656 kcal, proteinas 52 g, grasas 44 g, hidratos de carbono 9 g

Ingredientes:

300 g de filetes de acedia
(platija, lenguado o gallo)

2 cucharadas de zumo de limén
1 cebolla picada

20 g de mantequilla

300 g de hojas de espinacas
(congeladas)

20 g de mantequilla

20 g de harina

250 ml de caldo de verduras
(instantdneo)

2-3 cucharadas de vino blanco
1 yema de huevo

100 ml de nata

150 g de queso Gouda rallado
Sal, pimienta y nuez moscada

Preparacién:

1. Riegue los filetes de acedia con el zumo de limén,
déjelos macerar 10 minutos, séquelos con papel de
cocina y sazénelos con sal y pimienta.

2. Descongele las espinacas a 600 W durante aprox.

6 minutos y escrralas bien.

3. Rehogue la cebolla en la mantequilla hasta que
empiece a dorarse, afiada las espinacas y cocine
durante unos 5 minutos a 800/900 W. Derrita el resto
de la mantequilla, incorpore la harina y remueva. Sin
dejar de remover afiada el caldo y el vino y lleve a
ebullicion. Incorpore el queso y la nata previamente
mezclada con la yema de huevo. Sazone con sal,
pimienta y nuez moscada.

4. Cubra con las espinacas el fondo de un molde soufflé.
Cologue los filetes de acedia sobre las espinacas,
riéguelos con la salsa y cocine sin tapar.

Ajuste: Microondas + Microondas
+ Microondas/Grill
Potencia: 600 W + 800 W
+450 W + Grill
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 6 + 5 + 12-15 minutos
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Gratinado de gallo y tomates

4 raciones / Por racion 1338 kJ / 319 kcal, proteinas 38 g, grasas 17 g, hidratos de carbono 4 g

Ingredientes:

600 g de filete de gallo

2 cucharadas de zumo de limén
600 g de tomates

Sal de hierbas

2 cucharaditas de orégano picado
150 g de queso Gouda rallado

Trucha a las finas hierbas

2 raciones / Por racion 3033 kJ / 725 kcal, proteinas 52 g, grasas 56 g, hidratos de carbono 4 g

Ingredientes:

2 truchas de 250 g cada una
125 g de nata

125 g de créme fraiche

2 cucharadas de perejil picado
1 cucharadita de toronjil picado
20 g de mantequilla

Pimienta

Sal

Preparacién:

1. Rocie el pescado con el zumo de limén y cértelo en
trozos. Trocee los tomates y coldquelos junto con el
pescado y la mitad del queso en un molde de soufflé
engrasado. Sazone a gusto con la sal de hierbas y el
orégano y mezcle bien.

2. Espolvoree con el resto del queso y cueza sin tapar
en funcionamiento combinado.

Ajuste: Microondas/Grill
Potencia: 450 W + Grill
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidn: 18-22 minutos

Preparacién:

1. Limpie las truchas, sazdnelas por dentro y por fuera
y coléquelas en una fuente alargada engrasada.

2. Para elaborar la salsa, mezcle la nata con la créeme
fraiche y las hierbas y viértala sobre el pescado.
Tape el recipiente y cocine a 800/900 W durante
aprox. 7 minutos, y a continuacién otros 5 minutos
a 450 W.

3. Sirva acompafiado de patatas cocidas y ensalada.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W
Altura para el recipiente:  Plato giratorio
Tiempo de coccién: 7 min. + 5 min.

B
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Curry de pescado

4 raciones / Por racién 1705 kJ / 406 kcal, proteinas 28 g, grasas 13 g, hidratos de carbono 36 g

Ingredientes: Preparacién:
400 g de pifia en trozos 1. Corte los pimientos en cuartos, retire los nervios y
(en conserva) las semillas y cortelos en tiras; corte el pescado en
1 pimiento rojo dados grandes.
1 platano en rodajas
600 g de filetes de lenguado 2. Ponga los trozos de pescado en un cuenco y rocielos

o de gallo con zumo de limén. Afiada la pifia, el pimiento, el
3 cucharada de zumo de limon platano, la mantequilla, el vino, el zumo, las espe-
40 g de mantequilla cias y la maicena al pescado y mézclelo todo bien.

125 ml de vino blanco

125 ml de zumo de pifia
Sal, aztcar y polvo de chile
2 cucharadas de curry

2 cucharadas de maicena

3. Tape el cuenco y cocine aprox. 5 minutos a 800/900 W
y a continuacién otros 15 minutos aprox. a 450 W.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidn: 5 + 15 minutos

4
Sugerencias

El curry es una mezcla de espe-
cias procedente de la cocina
india. Dependiendo de la region
y del tipo de plato se prepara
una mezcla especial, a veces
extremadamente picante y otras
mas suave. EL comino es uno de
los ingredientes principales,
aunque también se utilizan

con frecuencia las semillas de
cilantro.

LG '] . ETEr
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Solomillo de cerdo en salsa de Roquefort

2 raciones / Por racion 2802 kJ / 693 kcal, proteinas 35 g, grasas 62 g, hidratos de carbono 7 g

Ingredientes: Preparacién:
500 g de solomillo de cerdo 1. Ponga la cebolla y el aceite en un cuenco, tapeloy
Saly pimienta rehogue aprox. 4 minutos a 800/900 W. Introduzca
3 cucharadas de aceite el solomillo en la mezcla. Afiada el vino y cocine
2 cebollas picadas tapado durante aprox. 10 minutos a 450 W.
50 ml de vino blanco
125 ml de nata 2. Desmenuce ligeramente el queso y batalo con la
200 g de queso Roquefort nata y la harina tostada en manteca hasta que
2 cucharadas de harina tostada quede cremoso, afiada la crema a la carne y mezcle
en manteca con el vino. Siga cocinando sin tapar durante aprox.
2 cucharadas de perejil picado 5 minutos mas a 450 W. Remueva de vez en cuando.

3. Corte el solomillo en filetes, riéguelo con la salsa 'y
espolvoree con perejil.

Ajuste: Microondas

Potencia: 800/900 W + 450 W
+450 W

Altura para el recipiente: Plato giratorio

Tiempo de coccién: 4 min. + 10 min. + 5 min.

Carne guisada al estilo de Zurich

4 raciones / Por racion 1866 kJ / 446 kcal, proteinas 26 g, grasas 33 g, hidratos de carbono 5 g

Ingredientes: Preparacion:
40 g de mantequilla 1. Ponga la cebolla y los champifiones en un cuenco,
1 cebolla picada fina tapelo y rehogue aprox. 4 minutos a 800/900 W.
250 g de champifiones frescos 2. Afada la carne, sazone con pimienta y saly cocine
cortados en laminas tapado a 800/900 W durante aprox. 7 minutos.
500 g de solomillo de cerdo Remueva de vez en cuando.
cortado en tiras finas 3. Incorpore la natay el vino y caliente a 800/900 W
Saly pimienta negra durante unos 3 minutos.
125 ml de vino blanco 4. Si desea espesar la salsa, incorpore la maicena,
125 ml de nata mezcle bien y cocine a 800/900 W durante otros
1 cucharada (10 g) de maicena 2-3 minutos.
Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 4 min. + 7 min. + 3 min.
+ 2 min.

B
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Ingredientes:

400 g de carne picada

1 panecillo

1 cebolla picada

Saly pimienta

1 clara de huevo

500 ml de caldo de carne
(instantdneo)

40 g de margarina o mantequilla
40 g de harina

1 cucharada de alcaparras

1 cucharadita de zumo de limén
1 yema de huevo

’ .
Sugerencias

Las alcaparras son las yemas
florales del alcaparro, planta
comin de la zona mediterranea.
Las alcaparras llegan a nuestra
mesa después de pasar por un
proceso de elaboracion que
consiste en secar las yemas y
macerarlas en salmuera. Las
yemas mas pequeias son las
mas sabrosas.

Albéndigas en salsa de alcaparras

4 raciones / Por racién 1603 kJ / 383 kcal, proteinas 26 g, grasas 24 g, hidratos de carbono 14 g

Preparacién:

1. Ablande el panecillo en agua caliente durante
10 minutos aprox., escirralo e incorpérelo a la carne
picada junto con la cebolla, la sal, la pimientay la
clara de huevo. Amase hasta conseguir una mezcla
homogénea y forme con ella 8 albondigas.

2. Amase la mantequilla con la harina y coldquela en
un cuenco con las albéndigas. Riegue con el caldo
frio, tape y cocine a 800/900 W 12 minutos aprox.

3. Remueva suavemente la bola de harina en el caldo
hasta obtener una salsa sin grumos. Incorpore las
alcaparras y el zumo de limén. Bata las yemas de
huevo con dos cucharadas de la salsa caliente, afiada
al resto de la salsa y mezcle bien.

4. Vuelva a calentar brevemente, pero con cuidado de
que no hierva, ya que la salsa podria cuajar después
de afiadir la yema de huevo.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidn: 12-14 minutos
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Pastel de carne

4 raciones / Por racion 2129 k3 / 509 kcal, proteinas 41 g, grasas 32 g, hidratos de carbono 15 g

Ingredientes:

500 g de carne picada

2 huevos

200 g de Quark magro

Saly pimienta

1/2 cucharadita de mejorana
picada, de tomillo picado y de
salvia picada respectivamente
1 puerro pequefio (150 g)

1 zanahoria pequefa (150 g)
1 pimiento rojo

50 g de pan rallado

50 g de mantequilla o margarina

Variedad de hamburguesas

6 raciones / Por racién 1019 kJ / 244 kcal, proteinas 23 g, grasas 17 g

Ingredientes:

500 g de carne picada de ternera
Saly pimienta

1 cebolla picada

1 cucharadita de mostaza a las
finas hierbas

6 lonchas de queso Gouda

Preparacion:

1. Corte el puerro a lo largo, lavelo y cértelo en tiras

finas. Lave la zanahoria y piquela finamente. Retire
los nervios y las semillas de los pimientos y cértelos
en tiras finas.

. Mezcle la carne picada con los huevos, el Quark, las

especias, las hierbas y el pan rallado y amase bien.
Incorpore la verdura y mezcle bien.

. Forme un pan oval con la masa, coléquelo en un

recipiente resistente al calor, cubra con copos de
mantequilla y cocine sin tapar.

Ajuste:

Potencia:

Altura para el recipiente:
Tiempo de coccidn:

Preparacién:

Microondas/Grill
450 W + Grill
Plato giratorio
30-35 minutos

1. Mezcle la carne picada de ternera con las especias, la

mostaza y la cebolla y forme con la mezcla obtenida
6 hamburguesas planas. Cubra cada una de ellas con
una loncha de queso.

. Coléquelas sobre la parrilla con una bandeja de cri-

stal debajo y ase al grill hasta que el queso se funda.

. Podra elaborar hamburguesas diferentes colocando

sobre cada una de ellas una loncha de panceta o
salami o pimiento cortado en finas tiras y encima el

queso.

Ajuste: Microondas/Grill

Potencia: 150 W + Grill

Altura para el recipiente:  Parrilla

Tiempo de asado al grill: =~ 15-20 minutos
+ 3 minutos

de precalentamiento

B
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Pollo a la mostaza

4 raciones / Por racion 1536 kJ / 366 kcal, proteinas 30 g, grasas 26 g, hidratos de carbono 2 g

Ingredientes:

250 g de créme fraiche

4 cucharadas de mostaza de
grano entero

1 diente de ajo prensado

Sal

/2 cucharadita de hojas de salvia
4 filetes de pechuga de pollo

(de aprox. 125 g)

Preparacién:

1. Mezcle en un cuenco la créme fraiche, la mostaza, el
ajo, la saly la salvia.

2. Reboce los filetes con la crema de mostazay
cocinelos tapados aprox. 6 minutos a 800/900 W
y a continuacién otros 14 minutos aprox. a 450 W.

3. A media coccién, dé la vuelta a la carne y rociela con
la crema.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidn: 6 min. + 14 min.

Estofado de pollo

2 raciones / Por racion 810 kJ / 193 kcal, proteinas 23 g, grasas 8 g, hidratos de carbono 12 g

Ingredientes:

400 g de pechuga de pollo o pavo
1 manzana rallada gruesa

1 lata de pifia (150 g)

10 g de mantequilla

2 sobres salsa de curry

250 ml de agua

Sal, curry

Preparacion:

1. Prepare la salsa de curry siguiendo las indicaciones
del paquete pero utilizando sélo 250 ml de agua.

2. Corte las pechugas en tiras y la pifia en trozos.
Coloque ambos ingrediente junto con la salsa y
las especias en un cuenco, tapelo y cocine aprox.
6 minutos a 800/900 W, y a continuacién otros
12 minutos aprox. a 450 W.

3. Remueva de vez en cuando.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 6 min. + 12 min.

B
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Pollo Tandoori

4 raciones / Por racion 1774 kJ / 424 kcal, proteinas 44 g, grasas 25 g, hidratos de carbono 4 g

Ingredientes: Preparacién:
4 filetes de pechuga de pollo 1. Mezcle las especias Tandoori con la sal, la pimienta'y
(de 150 g) el pimentén. Pase la carne por la mezcla y deje
4 cucharadas de mezcla de macerar unos 10 minutos.
especias Tandoori o de curry
Sal, pimienta, pimentén dulce 2. Ponga el aceite con la cebolla, el ajo y el jengibre en
3 cebollas picadas un cuenco, tapelo y rehogue aprox. 4 minutos a
1 diente de ajo picado fino 800/900 W. Incorpore el yogur, la nata, el caldo de
(opcional) ave y las especias y mezcle bien.
20 g de jengibre fresco picado fino
0 Y2 cucharadita de jengibre 3. Ponga la carne en la masa de cebolla y yogur,
en polvo clibrala bien y cocine tapado a 600 W durante aprox.
2 cucharadas de aceite de sésamo 12 minutos. A media coccién, dé la vuelta a los
200 g de yogur natural filetes.
100 g nata o nata agria
150 ml de caldo de ave Ajuste: Microondas
(instantdneo) Potencia: 800/900 W + 600 W
2 cucharaditas de clircuma Altura para el recipiente: Plato giratorio
/> cucharadita de pimentén Tiempo de coccién: 4 min. + 12-14 min.
picante
“ 1 cuchara-
dita de
cilantro
molido
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Polenta con pimientos

6 raciones / Por racion 324 kJ / 78 kcal, proteinas 3 g, grasas 1 g, hidratos de carbono 15 g

Ingredientes:

500 ml de caldo de verduras
(instantdneo)

125 g de polenta

1/2 cucharadita de sal

1 cucharadita de pimentdn dulce
Pimentdn picante

1 pimiento rojo

Preparacién:

1. Corte los pimientos en cuartos y quiteles los nervios
y las semillas. A continuacién cértelos en tiras finas.

2. Ponga las tiras de pimiento junto con el caldo, la
polenta, la saly el pimentén en un cuenco, mezcle
bien, tapelo y cocine. Remueva una vez durante la

coccion.
Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W

Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 4 minutos + 7 minutos

Gnocchi

4 raciones / Por racion 1776 kJ / 424 kcal, proteinas 18 g, grasas 19 g, hidratos de carbono 46 g

Ingredientes:

250 ml de leche

250 ml de agua

1/2 cucharadita de sal

250 g de sémola de trigo duro
2 yemas de huevo

20 g de mantequilla

100 g de queso Emmental o
Gouda rallado

Preparacion:

1. Mezcle en un cuenco la leche, el agua, la saly la
sémola. Tape y cocine aprox. 5 minutos a 800/900 W
y a continuacién otros 10 minutos aprox. a 150 W.
Remueva varias veces durante la coccién.

2. Incorpore las yemas de huevo. Con ayuda de dos
cucharas previamente sumergidas en agua caliente
forme bolitas con esta masa. Coloque las bolitas sobre
una bandeja plana engrasada, unas junto a otras.

3. Espolvoree con el queso, cubra con copos de mante-
quilla y gratine sin tapar bajo el grill precalentado
durante aprox. 10 minutos hasta que se dore.

Ajuste: Microondas + Microondas
+ Grill
Potencia: 800/900 W + 150 W + Grill

Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 5 min. + 10 min. + 10 min.

B
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Patatas gratinadas con queso

4 raciones / Por racion 2277 kJ / 544 kcal, proteinas 15 g, grasas 43 g, hidratos de carbono 22 g

Ingredientes:

500 g de patatas peladas

250 ml de nata

125 g de créme fraiche

150 g de queso Gouda rallado
1 diente de ajo

Sal, pimienta negra, nuez
moscada

Mantequilla

Sugerencias

Este plato puede prepararse de
varias formas, como por ejem-
plo mezclando 2 cucharadas de
hierbas provenzales, eliminando
el queso o usando otro tipo de
queso, regando las patatas con
caldo o cerveza en lugar de la
nata, combinando las patatas
con rodajas de manzana o pera
o alternando con capas de
espinacas.

Preparacién:

1. Corte las patatas en rodajas finas, mézclelas con
2/3 del queso y coldquelas en un molde de soufflé
(@ 24 cm) previamente engrasado y que habra
restregado con el diente de ajo.

2. Mezcle la nata con la creme fraiche, sazone con sal,
pimienta y nuez moscada y vierta la mezcla sobre las
patatas. Espolvoree con el resto del queso y cueza

sin tapar.
Ajuste: Microondas/Grill
Potencia: 300 W + Grill
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidn: 35-40 minutos
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Puré verde

6 raciones / Por racion 996 kJ / 238 kcal, proteinas 4 g, grasas 15 g, hidratos de carbono 21 g .
Ingredientes: Preparacién:
750 g de patatas 1. Corte las patatas en dados y péngalas en un cuenco
(pesadas sin piel) con unas 7 cucharadas de agua y sal. Cocine con el
Saly pimienta recipiente tapado. A continuacion escurra el agua y
2-3 cucharadas de albahaca triture las patatas.
200 ml de nata
10 g de mantequilla 2. Triture la albahaca con un poco de nata e incorpérela
30 g de pifiones a las patatas con el resto de la nata, la mantequilla y

la pimienta.

3. Tueste los pifiones en una sartén antiadherente sin
ningln tipo de aceite o grasa y sin dejar de remover

F y espolvoréelos sobre el puré de patatas. También
Sugerendas puede gratinar el puré sin los pifiones.
Ajuste: Microondas
Si no dispone de albahaca Potencia: - 800/900 Watt
fresca también puede utilizar Altura para el recipiente:  Plato giratorio
Tiempo de coccién: 14-16 minutos =

albahaca congelada o en aceite.
La albahaca seca tiene un sabor
algo amargo y pierde su cardc-
ter aromatico y dulce.

Risotto

4 raciones / Por racién 926 kJ / 221 kcal, proteinas 5 g, grasas 2 g, hidratos de carbono 47 g

Ingredientes: Preparacién:
250 g de arroz de grano largo o Ponga el arroz y el caldo en un cuenco, mezcle y cocine
tipo risotto tapado 7 minutos aprox. a 800/900 W, y a continuacién
500 ml de caldo de verduras 17 minutos mas a 450 W.
(instantdneo)

I. Siafade unas hebras de azafran y un pimiento rojo
picado fino, el arroz adoptard un fuerte color.

II. Para hacer un risotto de verduras, afiada 150 g de
guisantes y 100 g de zanahoria troceada.

III. Otra opcién es afiadir 200 g de rebozuelos escurri-
dos y 50 g de queso Emmental rallado una vez
finalizada la coccién.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidn: 7 min. + 17 min.

B



BO_0911 KB 052_108_E_2K .gxd 29.04.2005 $:21 Uhr Seite 67




BO_0911 KB 052_108_E_2K .gxd 29.04.2005 3:21 Uhr Seilte 68

Ingredientes:

600 g de tallos de apio limpios
300 ml de caldo de verduras
(instantdneo)

1 cebolla picada fina

1 cucharada de aceite

Sal, pimienta y nuez moscada

6 cucharadas de nata agria

50 g de queso Emmental rallado
2 cucharadas de espelta triturada
2 tomates en dados

Apio

4 raciones / Por racién 556 kJ / 133 kcal, proteinas 7 g, grasas 9 g, hidratos de carbono 7 g

Preparacién:

1. Corte los tallos de apio en trozos de 7-8 cm de
largo, péngalos en un cuenco con el caldo, tapelo
y cocine a 800/900 W durante aprox. 6 minutos.
Una vez finalizada la coccidn, escurra bien el apio.

2. Ponga la cebolla y el aceite en un cuenco, tapelo y
rehogue aprox. 3 minutos a 800/900 W. Aiada los
trozos de apio.

3. Mezcle la nata con el queso, la espelta y las especias
y vierta sobre la verdura. Afiada los dados de tomate
y gratine a 450 W/Grill durante unos 15 minutos.

Ajuste: Microondas + Microondas
+ Microondas/Grill

Potencia: 800/900 W + 800/900 W
+450 W + Grill

Altura para el recipiente: Plato giratorio

Tiempo de coccidn: 6 min. + 3 min. + 15 min.
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Judias al gratén

6 raciones / Por racion 370 kJ / 89 kcal, proteinas 2 g, grasas 6 g, hidratos de carbono 6 g

Ingredientes:

500 g de judias verdes

3 tomates en dados

2-3 cucharadas de aceite

50 g de pan rallado

Saly pimienta negra

1 cucharadita de tomillo picado

Endibias con vinagre balsamico

4 raciones / Por racién 843 kJ / 201 kcal, proteinas 3 g, grasas 20 g, hidratos de carbono 2 g

Ingredientes:

4 endibias

8 cucharadas de aceite de oliva
3 cucharadas de vinagre
balsamico

Saly pimienta

Preparacién:

1. Ponga las judias con 3 cucharadas de agua y una
pizca de sal en un cuenco, tapelo y cocine aprox.
8 minutos a 800/900 W y a continuacién otros
10 minutos a 450 W. Una vez que las judias estén
cocidas al dente escirralas y coldquelas en una
fuente de cristal.

2. Mezcle los dados de tomate con el aceite, el pan
rallado y las especias. Afiada esta mezcla a las judias
y gratine hasta que se doren.

Ajuste: Microondas + Microondas
+ Grill

Potencia: 800/900 W + 450 W + Grill

Altura para el recipiente: Plato giratorio

Tiempo de coccidn: 8 min. + 10 min.

+ 10-15 minutos
+ 3 minutos
de precalentamiento

Preparacién:

1. Corte las endibias en dos y retire el tallo amargo.
Coloque las endibias con 3 cucharadas de agua y
una pizca de sal en un cuenco, tapelo y cocine
aprox. 5 minutos a 800/900 Wy a continuacién otros
5 minutos aprox. a 450 W. Una vez que las endibias
estén cocidas escdrralas.

2. Engrase la bandeja de cristal, ponga en ella las
endibias con la parte cortada hacia abajo y ase al
grill, que habré precalentado previamente, durante
aprox. 10 minutos. De la vuelta a las endibias y ase
otros 10 minutos més.

3. Mezcle el aceite con el vinagre balsamico y las
especias y vierta sobre las endibias asadas.

Ajuste: Microondas + Microondas
+ Grill
Potencia: 800/900 W + 450 W + Grill
Altura para el recipiente:  Plato giratorio + Parrilla
Tiempo de coccién: 5 min. + 5 min.
+ 10 minutos por cada lado
+ 3 minutos

de precalentamiento

B
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Ingredientes:

750 g de zanahorias limpias
10 g de mantequilla

100 ml de caldo de verduras
(instantdneo)

150 g de créme fraiche

2 cucharadas de vino blanco
Saly pimienta

1/2 cucharadita de aztcar

1 cucharadita de mostaza

3 cucharadas de perifollo picado
1-2 cucharadas de maicena

&
Sugerencias

Pruebe a sustituir el perifollo
por 1 cucharadita de semillas de
cilantro molido o gruesamente
triturado y disfrute del aroma
de la cocina oriental.

Ingredientes:

750 g de judias verdes

50 ml de agua

150 ml de nata

150 g de créme fraiche

2 cucharaditas de mostaza
Saly pimienta

1 cucharada de maicena

3 cucharadas de tomillo picado

Zanahorias en salsa de nata y perifollo

4 raciones / Por racion 925 kJ / 221 kcal, proteinas 3 g, grasas 18 g, hidratos de carbono 11 g

Preparacién:

1. Corte las zanahorias en rodajas o bastones y pdnga-
las en cuenco con la mantequilla, el caldo, la creme
fraiche, el vino, la mostaza, la maicena y las espe-
cias. Mezcle bien, tape el recipiente y cocine a
800/900 W durante unos 10 minutos y a continua-
cién a 450 W otros 15 minutos aproximadamente.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 10 min. + 15 min.

Judias con salsa de tomillo

4 raciones / Por racion 1352 kJ / 323 kcal, proteinas 6 g, grasas 27 g, hidratos de carbono 14 g

Preparacion:

1. Lave las judias y pongalas en un cuenco. Mezcle el
agua con la nata, la créme fraiche, la sal, la
pimienta, la maicenay el tomillo, vierta la mezcla
sobre las judias y remueva bien.

2. Tape el cuenco y cocine aprox. 8 minutos a 800/
900 Wy a continuacién otros 12 minutos aprox. a
450 W.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 8 min. + 12 min.

B
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Pepinos con salsas variadas

4 raciones “Pepinos con salsa de eneldo” / Por racion 477 kJ / 114 kcal, proteinas 1 g,
grasas 10 g, hidratos de carbono 4 g
4 raciones “Pepinos con salsa de estragon” / Por racién 609 kJ / 145 kcal, proteinas 2 g,
grasas 13 g, hidratos de carbono 5 g

Ingredientes: Preparacién:
2 pepinos (de 300 g cada uno) 1. Si lo desea, pele los pepinos. Cértelos por la mitad
en sentido longitudinal y, si fuera necesario, retire
Salsa de eneldo: las semillas con ayuda de una cucharilla. Corte los
100 g de créme fraiche pepinos en tiras de aprox. /2 cm de grosor. Coléque-
2 cucharaditas de eneldo picado los en un cuenco, tapelo y cocine a 800/900 W
sal durante aprox. 8 minutos.

2. Para preparar la salsa de eneldo mezcle la créme
fraiche con el eneldo y la sal. Riegue los pepinos
cocidos con la salsa de eneldo.

Salsa de estragén:
50 g de creme fraiche
100 ml de nata

100 ml de caldo de verduras 3. Para elaborar la salsa de estragén mezcle la créeme
(instanténeo) fraiche con la nata, el caldo de verdura, el estragén,
2 cucharaditas de estragén la saly la pimienta. Cocine sin tapar durante aprox.
picado 5 minutos a 800/900 W. Riegue los pepinos cocidos
Saly pimienta con la salsa.
Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 8 min. + 5 min.

Coliflor en salsa de mostaza

4 raciones / Por racién 800 kJ / 191 kcal, proteinas 5 g, grasas 15 g, hidratos de carbono 8 g

Ingredientes: Preparacion:
1 coliflor 1. Trocee la coliflor y péngala en un cuenco con 3 cucha-
250 ml de caldo de carne radas de agua, tdpelo y cocine aprox. 10 minutos a
(instantdneo) 800/900 Wy a continuacién otros 15 minutos aprox. a
100 ml de nata 450 W. Remueva de vez en cuando, y una vez cocida,
30 g de mantequilla escurra el agua.

20 g de harina

3 cucharadas de mostaza en
grano o dulce

Sal, pimienta, un poco de azlcar

2. Amase la harina con la mantequilla hasta obtener una
bola lisa. Péngala en un cuenco con el caldo, la nata,
la mostaza y las especias y cocine tapado durante
aprox. 5 minutos a 800/900 W. Remueva bien la salsa.

3. Sirva por separado o vierta sobre la coliflor.

Ajuste: Microondas

Potencia: 800/900 W + 450 W
+800/900 W

Altura para el recipiente: Plato giratorio

Tiempo de coccién: 10 min. + 15 min. + 5 min.

B
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Patatas doradas

6 raciones / Por racion 1034 kJ / 247 kcal, proteinas 5 g, grasas 11 g, hidratos de carbono 33 g

Ingredientes: Preparacién:
1 kg de patatas pequefias o 1. Pele las patatas y trocee las que sean demasiado
patatas en dados grandes. Ponga la cebolla y la mantequilla en un
2 cebollas picadas cuenco, tapelo y rehogue aprox. 4 minutos a 800/
20 g de mantequilla 900 W. Afiada las patatas, el curry y el caldo y cocine
3 cucharadas de curry tapado durante aprox. 10 minutos a 800/900 W.
500 ml de caldo de verduras
(instantdneo) 2. Incorpore la nata y los guisantes, tape el recipiente y
100 ml de nata cocine a 600 W durante 10 minutos y a continuacién
250 g de guisantes a 450 W durante 10 minutos mas. Salpimente.
Saly pimienta
Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 600 W
+450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidn: 14 min. + 10 min. + 10 min.

L4
Sugerencias

Las patatas adquieren un bonito
color amarillo gracias a la cdr-
cuma, uno de los ingredientes
del curry. La clrcuma pertenece
a la familia del jengibre, lo que
puede reconocerse facilmente
en la forma de la raiz. La
clircuma tiene un sabor algo
picante que recuerda a la
pimienta y no sélo se emplea en
la cocina, sino que también se
utiliza para tintar telas.
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NE b ARRIBA

Los esparragos se mueren por ellas, los
dulces adquieren un toque especial, e
incluso la carne y el pescado disfrutan
regandose con ellas: hablamos, natu-
ralmente, de las salsas. Pueden ser cla-
sicas, como la salsa holandesa, o nue-
vas creaciones rebosantes de fantasia;
una deliciosa salsa es el culmen de
muchos de nuestros platos. Variando la
salsa imprimimos un nuevo caracter al
plato: cremosa, picante, unas veces
afrutada y otras con unas gotitas de
licor; sélo se necesita un poco de
sutileza.
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Salsa de calabacin y nata

3 raciones / Por racion 1407 kJ / 336 kcal, proteinas 9 g, grasas 31 g, hidratos de carbono 4 g

Ingredientes:

300 g de calabacin

2 cucharadas de aceite de oliva
2 dientes de ajo picados fino
Saly pimienta

1 cucharadita de tomillo picado
1/2 cucharadita de romero molido
40 g de queso gorgonzola

75 g de queso de untar

150 g de nata agria

2 cucharadas de eneldo picado

Preparacién:

1. Corte el calabacin sin pelar en rodajas finas.
Péngalo en un cuenco con el aceite, el ajo, la sal, la
pimienta, el tomillo y el romero. Cocine tapado a
800/900 W durante aprox. 5 minutos.

2. Desmenuce ligeramente el queso gorgonzola, mezcle
con el queso de untar, la nata agriay el eneldo y
afada a la verdura, mezcle todo bien y cocine a
800/900 W otros 5 minutos aprox.

3. La salsa de calabacin acompafia muy bien a la pasta
o al pescado.

Ajuste: Microondas

Potencia: 800/900 W + 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio

Tiempo de coccidén: 5 min. + 5 min.

Salsa holandesa

4 raciones / Por racién 1557 kJ / 369 kcal, proteinas 2 g, grasas 39 g

Ingredientes:

175 g de mantequilla

2 yemas de huevo

2 cucharadas de agua

1 cucharadita de zumo de limén
Saly pimienta blanca,

Pimienta cayena

3

s
l' Sugerencias

——

Una vez afiadidos los huevos,
la salsa no debera cocer més,
ya que de otro modo podria
cuajarse. Esta salsa combina
muy bien con verdura y pescado
asado.

78

Preparacion:

1. Derrita la mantequilla en una taza sin tapara 450 W
durante aprox. 1 minuto.

2. Caliente el agua en otra taza a 600 W durante
apenas un minuto. Afada las yemas al agua y bata
con ayuda de unas varillas hasta obtener una mezcla
cremosa.

3. Incorpore la mantequilla fundida sin dejar de batir.
Cocine la salsa en un recipiente tapado a 150 W
durante aprox. 4 minutos. Bata enérgicamente de
vez en cuando. Condimente con sal, pimienta y zumo
de limén.

Ajuste: Microondas

Potencia: 450 W+ 600 W + 150 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio

Tiempo de coccién 1 min. + 1 min. + 4 min.

i

e
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Sabayén

6 raciones / Por racion 1608 kJ / 384 kcal, proteinas 7 g, grasas 24 g, hidratos de carbono 25 g

Ingredientes:

3 huevos

2 cucharadas de zumo de limén
200 ml de Marsala o vino de
Oporto

70 g de azlcar

250 ml de nata

)
1 Sugerencias

=

Si desea obtener una delicada
salsa espumosa de vino, en
lugar del Marsala o vino de
Oporto mezcle unos 250 ml de
vino blanco con el zumo de
medio limén, afiada una cucha-
radita de maicena y prepare la
salsa siguiendo la receta ante-
rior sin afadir la nata montada
al final.

Preparacién:

1. Ponga en un cuenco los huevos, el zumo de limén,
el Marsala o vino de Oporto y el azdcar y mezcle
todo bien. Tape el recipiente y cocine durante aprox.
5 minutos a 450 W. Remueva y bata de vez en
cuando con unas varillas.

2. Deje enfriar ligeramente la salsa y a continuacion
incorpore la nata montada.

Ajuste: Microondas
Potencia: 450 W

Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidon: 5-7 minutos
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Salsa de nata y vainilla

6 raciones / Por racion 900 kJ / 215 kcal, proteinas 4 g, grasas 14 g, hidratos de carbono 16 g

Ingredientes:

1 sobre de natillas

2 cucharadas de aztcar
500 ml de leche

125 ml de nata

'.
o

,' Sugerencias
=l

Convierta la salsa de vainilla en
una deliciosa salsa de pasas al

ron: elimine la nata y afiada en
su lugar, al final la coccidn, las
pasas maceradas y el ron.

Preparacién:

1. Mezcle el contenido del sobre de natillas con el
azlcar y un poco de leche, removiendo hasta que no
queden grumos.

2. Afiada el resto de la leche y la nata, mezcle bieny
cocine tapado a 800/900 W durante unos 8 minutos.
Remueva de vez en cuando.

3. También puede preparar la salsa sélo con la leche e
incorporar la nata montada a la salsa una vez se
haya enfriado.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidon: 7-9 minutos

81
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Ingredientes:

4 manzanas acidas

30 g de azlcar

50 ml de agua o zumo

de manzana

125 g de bizcochos de soletilla o
Amarettini

40 ml de Calvados

200 g de queso Mascarpone
250 g de Quark

150 ml de leche

20 g de azdicar o miel

Suefio de manzana

6 raciones / Por racion 1253 kJ / 299 kcal, proteinas 13 g, grasas 6 g, hidratos de carbono 44 g

Preparacién:

1. Pele las manzanas, partalas en cuartos, retire el
corazén y cortelas en finas ldminas y coléquelas en
un cuenco con el azlicar y el agua o el zumo. Tape el
recipiente y cocine durante aprox. 7 minutos a
800/900 W.

2. Cubra el fondo de una fuente con los hizcochos o
Amarettini, riéguelos con Calvados y transcurridos
unos 10 minutos, incorpore las manzanas ligera-
mente enfriadas junto con el almibar.

3. Mezcle el queso Mascarpone con el Quark, la leche
y el azlcar o la miel y vierta la mezcla sobre las
manzanas. Si lo desea, puede decorar con trocitos
de Amarettini.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 6-8 minutos
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Crema de Stracciatella con salsa de café

8 raciones / Por racién 1751 kJ / 416 kcal, proteinas 10 g, grasas 29 g, hidratos de carbono 29 g

Ingredientes:

1 tarro de guindas

El zumo de 2 naranjas

1 cucharada de miel

1 cucharada de maicena

4 cucharadas de Amaretto

250 g de queso Mascarpone
250 g de Quark

75 g de azlcar

250 ml de nata

2 sobres de maicena para nata
50 g de chocolate negro rallado

Salsa:

100 g de chocolate negro

100 ml de café expreso

5 cucharadas de nata

1 pizca de canela, de cilantro y de
clavo respectivamente

¥+ :
Sugerencias

Al endurecerse (cristalizarse) la
miel no pierde calidad. Cuanto
mayor sea el porcentaje de glu-
cosa, mas rapido se endurecera.
Podra devolverla rdpidamente a
su estado liquido introducién-
dola en el microondas, con un
ajuste bajo.

Preparacion:

1. Mezcle la maicena con un poco del almibar de las
guindas. Afiada el resto del almibar, el zumo de nar-
anja y la miel y cocine tapado a 800/900 W durante
5 minutos, removiendo de vez en cuando. Incorpore
el Amaretto y las guindas y, a continuacién, reparta
la mezcla en 8 platos.

2. Mezcle el queso Mascarpone con el Quark y el azdcar.
Monte la nata, incorpérela a la crema con el choco-
late rallado y ponga la mezcla a enfriar en la nevera.

3. Parta el chocolate en trozos, mézclelo con el resto
de los ingredientes en un recipiente y caliéntelo
durante unos 3 minutos a 450 W. Mezcle bien y deje
enfriar.

4. Forme bolitas con la crema con la ayuda de una
cuchara y coléquelas sobre la masa de las guindas.
Cubra parte de las bolas de Stracciatella con la salsa
de café.

Ajuste: Microondas

Potencia: 800/900 W + 450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio

Tiempo de coccidn: 5 minutos + 3 minutos
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Ingredientes:

300 g de fresas

50 g de azdcar

3 ldminas de gelatina roja

3 ldminas de gelatina blanca
200 g de nata o nata agria

150 g de yogur natural

1 cucharada colmada de azdcar
de vainilla

50 g de azlcar

250 ml de nata

Ingredientes:

500 g de Quark

100 g de azdcar

2 huevos

1 cucharada colmada de azlcar
de vainilla

2 sobres de natillas

0 125 g de sémola

El zumo de 12 limén

1/> cucharadita de levadura
en polvo

125 g de pasas

2 cucharadas de pan rallado
30 g de mantequilla

Crema de nata con puré de fresas

6 raciones / Por racion 1284 kJ / 307 kcal, proteinas 3 g, grasas 22 g, hidratos de carbono 23 g

Preparacién:

1. Ablande la gelatina roja y blanca por separado, en
agua fria, durante 10 minutos. Triture las fresas con el
azlcar. Escurra la gelatina roja y disuélvala a 450 W
en aprox. 15 segundos. Incorpore un poco de la fruta
triturada a la gelatina y a continuacién, afada esta
mezcla al resto de fruta triturada y mezcle bien.

2. Mezcle la nata o nata agria con el yogur, el azdcar de
vainilla y el azlcar. Escurra la gelatina blanca y disuél-
vala a 450 W en 15 segundos. Afada un poco de nata
a la gelatina e incorpore esta mezcla al resto de la
crema de nata y mezcle bien. Reserve en lugar frio
hasta que la masa comience a espesar.

3. Monte la nata y afiddala a la crema. Coloqgue la crema
en un cuenco y vierta sobre ella el puré de fresas.
Remueva ligeramente en forma de espiral con ayuda
de una cuchara.

Ajuste: Microondas
Potencia: 450 W + 450 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo para diluir: 15 seg. + 15 seg.

Budin de Quark

4 raciones / Por racion 2219 kJ / 530 kcal, proteinas 22 g, grasas 16 g, hidratos de carbono 72 g

Preparacion:

1. Mezcle el Quark con el azicar, el azlcar de vainilla,
los huevos, los sobres de natillas o la sémola, el
zumo de limén y los polvos de ahuecar. Incorpore las
pasas y vierta la masa en un molde de soufflé engra-
sado (aprox. @ 20 cm).

2. Espolvoree con pan rallado, cubra con copos de
mantequilla y cocine sin tapar.

3. Como variante pueden afiadirse a la crema 500 g de
guindas deshuesadas o albaricoques o melocotones

picados.
Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 Watt
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 10-12 minutos

B
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Ingredientes:

250 g de yogur natural

50 g de creme fraiche

El zumo de dos limones

1 cucharada colmada de aztcar
de vainilla

90 g de azlcar

4 hojas de gelatina

250 ml de nata

500 g de frutas del bosque
(congeladas)

50 g de azdcar

&
Sugerencias

Temple los limones antes de
exprimirlos (véase pag. 10) y
hagalos rodar con la mano
sobre una superficie dura.
La cantidad de zumo serd
considerablemente mayor.

Mousse de limon

4 raciones / Por racion 1767 kJ / 422 kcal, proteinas 5 g, grasas 23 g, hidratos de carbono 48 g

Preparacién:

1. Ablande la gelatina durante 10 minutos en agua fria,
escurra y disuelva a 450 W durante aprox.15 segun-
dos.

2. Mezcle el yogur con la créme fraiche, el zumo de
limén, el azlicar de vainilla y el azdcar. Aiiada
1 cucharada de la masa de yogur a la gelatinay a
continuacién incorpore esta mezcla al resto de la
masa de yogur y mezcle bien. Deje enfriar.

3. Cuando la masa empiece a espesar, afiada la nata
montada.

4. Rocie la fruta con el azicar y descongele a 150 W
durante aprox. 10 minutos. Distribuya en 4 platos.
Con ayuda de dos cucharas, forme bolas con la masa
y coléquelas sobre la fruta. Sirva decorado con
toronjil o espirales de cascara de limén.

Ajuste: Microondas

Potencia: 450 W /150 W

Altura para el recipiente:  Plato giratorio

Tiempo para

diluir/descongelar: : 15 segundos / 10 minutos
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Ingredientes:

500 ml de zumo multivitaminas
40 g de maicena

40 g de azlcar

1 cucharada colmada de azdcar
de vainilla

2 cucharadas de zumo de limén
1 platano

1-2 naranjas

3-4 rodajas de pifia

(en conserva)

1 kiwi

Ingredientes:

12 mitades de melocotén

(en conserva)

75 g de azlcar

250 ml de vino blanco seco

65 g de pan tostado

75 g de mazapan

1/2 cucharadita de canela

2 cucharadas de Amaretto

2 cucharadas de zumo de limén
30 g de coco rallado

Compota tropical

6 raciones / Por racion 583 kJ / 139 kcal, grasas 1 g, hidratos de carbono 32 g

Preparacién:

1. En un cuenco mezcle la maicena con el azlcar, el
azlcar de vainilla y el zumo. Cocine tapado y remueva
de vez en cuando.

2. Pele la fruta y cértela en rodajas o trozos. Incorpore la
fruta a la masa caliente junto con el zumo de limén.

3. Sirva con natillas.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 Watt
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidn: 6-8 minutos

Melocotones gratinados

4 raciones / Por racion 1074 kJ / 257 kcal, proteinas 41 g, grasas 13 g, hidratos de carbono 55 g

Preparacion:

1. Corte 4 mitades de melocotén en pequefios dados,
riéguelas con Amaretto y zumo de limén, espolvorée-
las con canela y déjelas reposar 10 minutos. Corte el
mazapan en pequefios dados y trocee el pan tostado.

2. Derrita el azdcar al fuego en un cazo, caramelice
hasta que adquiera un color dorado e incorpore el
vino poco a poco. Cocine a fuego lento durante unos
minutos.

3. Afada los ingredientes troceados a la mezcla de vino
y azlcar y mezcle todo bien hasta obtener una crema
consistente.

4. Coloque las 8 mitades de melocotdn restantes en un
molde de soufflé y vierta la crema sobre la fruta.
Espolvoree con el coco rallado, ponga el molde sobre
la parrilla y gratine hasta que adquiera un color
dorado. Sirva caliente.

Ajuste: Grill
Altura para el recipiente:  Parrilla
Tiempo de coccidn: 8-10 minutos

+ 3 minutos
de precalentamiento

B
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Mousse de nougat con Arrak

Raciones / Por racién 2.113 kJ / 505 kcal, proteinas 8 g, grasas 38 g, hidratos de carbono 29 g

Ingredientes: Preparacion:
2 ldminas de gelatina blanca 1. Ablande la gelatina siguiendo las instrucciones del
200 g de chocolate nougat paquete. Parta el chocolate en pequefios trozos,
2 cucharadas de Arrak (20 ml) caliéntelo a 450 W durante unos 4 minutos hasta que

1 cucharada de agua (10 ml) se derrita. Remueva de vez en cuando.

2 yemas de huevo

2 claras de huevo 2. Bata las yemas de huevo hasta que queden cremo-

250 ml de nata sas, incorporando el agua y el Arrak.

3. Escurra la gelatina y dildyala durante 15 segundos a
450 W.

4. Incorpore el chocolate a la masa de yema de huevo.
Afiada un poco de esta masa a la gelatina, mezcle
bien y vuelva a incorporarlo al resto de la masa de
yema de huevo y chocolate. Deje enfriar hasta que la
masa empiece a cuajar.

5. Monte la clara de huevo y la nata por separado y
afiddalas cuidadosamente a la masa de chocolate
hasta obtener una masa espumosa homogénea.
Deje enfriar el mousse unos 30 minutos mas.

Ajuste: Microondas

Potencia: 450 W

Altura para el recipiente:  Plato giratorio

Tiempo de coccién: 4 minutos + 15 segundos
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Chocolata

2 raciones / Por racién 2495 kJ / 596 kcal, proteinas 7 g, grasas 31 g, hidratos de carbono 53 g

Ingredientes:

250 ml de café recién hecho

20 g de chocolate (amargo)

1 pizca de canela

1 pizca de cardamomo

1 cucharadita de azlicar moreno
2 cucharadas de ron

250 g de helado de vainilla o de
stracciatella

r :
- Sugerencias

El cardamomo es una planta
juncosa perteneciente a la
familia del jengibre, y es, junto
al azafrany a la vainilla, una
de las especias mas caras del
mundo. El cardamomo se utiliza
para refinar tanto platos dulces
como salados.

Preparacién:

1. Ponga en una jarra el café con el chocolate, la
canela, el cardamomo, el azicar y el ron, remueva y
caliente a 450 W 4 minutos aprox. hasta que el
chocolate se haya disuelto. Dejar enfriar ligeramente.

2. Vierta la mezcla en dos vasos y ponga en cada uno
de ellos una bola de helado. Decore con natay
chocolate rallado.

Ajuste: Microondas

Potencia: 450 W

Altura para el recipiente: Plato giratorio

Tiempo de calentamiento: 4 minutos

Café a la naranja

4 raciones / Por racion 875 kJ / 209 kcal, grasas 9 g, hidratos de carbono 8 g

Ingredientes:

375 ml de café fuerte

4 cucharaditas de azdcar

80 ml de licor de naranja

125 ml de nata

1 cucharada colmada de azticar
de vainilla

Preparacion:

1. Mezcle el café con el azlcary el licor de naranja y
vierta la mezcla en cuatro tazas. Caliente sin tapar a
800/900 W durante aprox. 4 minutos.

2. Monte la nata con el azlcar de vainilla y reparta
sobre el café caliente. Sirva inmediatamente.

Microondas
Potencia: 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de calentamiento: 4 minutos

Ajuste:

B
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Encanto otonal

4 raciones / Por racion 150 kJ / 36 kcal, grasas 2 g, hidratos de carbono 7 g

Ingredientes:

500 ml de té de frutas

300 ml de zumo de sadco

1 rama de canela

4 clavos

4 cucharaditas de aziicar moreno
El zumo de una naranja

- Sugerencias

El azlicar moreno se extrae del
jugo de cafa de azlcar y gracias
a su aroma de caramelo sirve
tanto para refinar bebidas
como para endulzar pasteles
con nueces, chocolate o frutos
secos o para dar un toque espe-
cial a macedonias o chutneys.

Preparacién:

1. Prepare el té de frutas, mézclelo con el zumo de
salico y reparta la mezcla en cuatro vasos. Ponga en
cada vaso 1/4 de rama de canela, un clavo y una
cucharadita de azdcar moreno.

2. Caliente sin tapar durante aprox. 4 minutos a
800/900 W. Reparta el zumo de naranja en los
cuatro vasos.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de calentamiento: 4 minutos

Ponche rojo

4 raciones / Por racion 488 kJ / 117 kcal, grasas 1 g, hidratos de carbono 27 g

Ingredientes:

800 ml de zumo de cereza

Un poco de azlcar, en funcién de
la acidez el zumo (opcional)

4-8 cucharadas de kirsch, de licor
de cereza o de licor de grosellas
negras

Preparacién:

1. Reparta el zumo de en cuatro vasos. Afiada a cada
vaso 1-2 cucharadas de licory, si se desea, un poco
de azdcar.

2. Caliente sin tapar durante aprox. 4 minutos a

800/900 W.
Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W

Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de calentamiento: 4 minutos

B
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Ponche de pina

4 raciones / Por racion 701 kJ / 168 kcal, grasas 27 g

Ingredientes: Preparacién:
2 rodajas de pifia (en conserva) 1. Corte las rodajas de pifia en pequefios trozos y distri-
250 ml de zumo de pifia bdyalos en cuatro vasos.
250 ml de vino tinto
50 g de azlcar 2. Mezcle el resto de los ingredientes, vierta la mezcla
El zumo de un limén sobre los trozos de pifia y caliente sin tapar a
2 cl de Arrak 800/900 W durante unos 5 minutos.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de calentamiento: 5 minutos

s :
- Sugerencias

EL Arrak es un licor obtenido de
la fermentacion del arroz, aun-
que a veces también se le llama
ron blanco. Su aroma recuerda
mucho al del ron, debido a

que para su fermentacion se

le aflade melaza de cafia de
azlcar.

Lumumba

2 raciones / Por racién 845 kJ / 202 kcal, proteinas 8 g, grasas 10 g, hidratos de carbono 10 g

Ingredientes: Preparacion:
375 ml de leche 1. Reparta la leche y el cacao en dos vasos, remueva
2-3 cucharadas de cacao bien y caliente sin tapar a 800/900 W durante
instantaneo 2 minutos aprox.
2-3 cucharadas de ron
o Amaretto 2. Afiada a cada vaso ron o Amaretto, una cucharada de
2 cucharadas de nata montada nata montada y espolvoree con cacao antes de servir.
Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de calentamiento: 2-3 minutos

B












Indicaciones para preparar conservas

El microondas es especialmente
adecuado para preparar conservas en
pequefas cantidades. Llene los tarros
con la fruta o la verdura preparada y
clbralos con liquido hasta aprox. 2 cm
por debajo del borde superior. Cierre
los tarros con cinta adhesiva transpa-
rente o con abrazaderas aptas para
microondas. Es recomendable utilizar
tarros con una capacidad de 0,5 L. No
deberia introducir en el aparato mas de
cuatro tarros simultdneamente.

Coloque los tarros sobre el plato girato-
rio y lleve el contenido de los mismos a
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ebullicion a 800/900 W. Hasta que se
produzca la ebullicion del liquido
transcurriran 3 minutos si se trata de
un tarro, 6 minutos con 2 tarros, con
3 tarros unos 9 minutos y con 4 tarros
aprox. 12 minutos. En el caso de prepa-
rar conservas de fruta, estos tiempos
seran suficientes, pero debera cocer la
verdura a 450 W otros 15-25 minutos.
Deje enfriar los tarros antes de retirar
las abrazaderas o la cinta adhesiva.

No utilice tarros con tapa de metal
roscada ni abrazaderas de metal para

cerrar los tarros.
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Confitura de guindas y vainilla

4 raciones / Por cada 100 g 697 kJ / 167 kcal, grasas 1 g, hidratos de carbono 40 g

Ingredientes:

300 g de guindas (congeladas)
150 g de azdcar con gelatina 2:1
1 vaina de vainilla

2 cucharadas de kirsch (opcional)

- Sugerencias

Si desea refinar sus confituras
con licor o con algtn delicioso
cofiac no deberd afiadirlo hasta
una vez finalizada la coccién, ya
que de lo contrario se desvane-
ceria el delicado aroma.

Confitura de melocotdn

Preparacién:

1. Coloque en un cuenco de cristal las guindas con el
azlcar con gelatina y la vaina de vainilla, mezcle
todo bien y cocine tapado. Remueva de vez en
cuando. Incorpore el kirsch (opcional).

2. Rellene los tarros con tapa roscada con la prepara-
cién todavia caliente y ciérrelos inmediatamente.
Ponga los tarros sobre la tapa y deje reposar durante
aprox. 5 minutos. Entonces déles la vuelta.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W
Altura para el recipiente:  Plato giratorio
Tiempo de coccidn: 9-11 minutos

10 raciones / Por 100 g 939 kJ / 225 kcal, grasas 55 g

Ingredientes:

500 g de pulpa de melocotén

500 g de azlcar con gelatina 1:1
1 sobre de acido citrico

3 cucharadas de licor de albarico-
que o de Campari rojo

Preparacién:

1. Corte la pulpa de melocotén en trozos y coldquela en
un cuenco de cristal con el azlicar con gelatina y el
acido citrico, triture ligeramente y cocine tapado.
Remueva de vez en cuando. Afiada el licor de albari-
coque o el Campari.

2. Rellene los tarros con tapa roscada con la prepara-
cién todavia caliente y ciérrelos inmediatamente.
Coloque los tarros sobre la tapa y deje reposar
durante aprox. 5 minutos. Entonces déles la vuelta.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W
Altura para el recipiente:  Plato giratorio
Tiempo de coccién: 12-15 minutos

B
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Ingredientes:

500 g de ciruelas sin hueso
(congeladas)

500 g de azlcar con gelatina 1:1
30 g de almendras laminadas

3 cucharadas de Cassis

(licor de grosella negra)

Ingredientes:

300 g de zarzamoras

200 g de peras peladas, sin
semillas y cortadas en dados

El zumo de /2 limén

1 pizca de canela, de jengibre y
de clavo respectivamente

500 g de azlcar con gelatina 1:1

Confitura de ciruelas

10 raciones / Por 100 g 1040 kJ / 248 kcal, proteinas 1 g, grasas 2 g, hidratos de carbono 57 g

Preparacién:

1. Ponga las ciruelas y el azlicar en un cuenco y triture
un poco. Tape el recipiente y cocine a 800/900 W
durante aprox. 15 minutos removiendo de vez en
cuando.

2. Incorpore las almendras laminadas y el licor.
A continuacién distribuya la confitura en tarros con
tapa roscada, ciérrelos y déjelos reposar sobre la
tapa durante 5 minutos. Entonces déles la vuelta.

3. Si utiliza ciruelas frescas el tiempo de coccién serd
5 minutos inferior.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién: 12-15 minutos

Confitura de zarzamora con pera

10 raciones / Por cada 100 g 937 kJ / 224 kcal, grasas 1 g, hidratos de carbono 55 g

Preparacion:

1. Ponga en un cuenco de cristal la fruta con el zumo
de limén, las especias y el azlcar con gelatina,
mezcle todo bien y cocine tapado. Remueva de vez
en cuando.

2. Rellene los tarros con tapa roscada con la prepara-
cién todavia caliente y cierre inmediatamente. Colo-
que los tarros sobre la tapa y deje reposar durante
aprox. 5 minutos. Entonces déles la vuelta.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccidn: 10-12 minutos

B
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Gelatina de uvas con Grappa

9 raciones / Por cada 100 g 777 kJ / 186 kcal, grasas 1 g, hidratos de carbono 45 g

Ingredientes: Preparacién:
1 kg de uvas sin semillas 1. Ponga las uvas en un cuenco, tapelo y cocine
El zumo de 2 limones durante unos 20 minutos. Cuele la fruta con un cola-
300 g de azlcar con gelatina 2:1 dor fino o un pafio y deje escurrir bien el zumo.
2 cucharadas de Grappa 2. Ponga 600 ml del zumo escurrido en un cuenco de

cristal con el zumo de limdn, el aziicar con gelatina y
la Grappa, mezcle todo bien y cocine tapado.
Remueva de vez en cuando.

3. Rellene los tarros con tapa roscada con la prepara-
cién todavia caliente y ciérrelos inmediatamente.
Coloque los tarros sobre la tapa y deje reposar
durante aprox. 5 minutos. Entonces déles la vuelta.

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W
Altura para el recipiente: Plato giratorio
Tiempo de coccién

de la gelatina: 12-15 minutos
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Chutney de tomate

Por cada 100 g de Chutney: 213 kJ / 51 kcal, proteinas 1 g, hidratos de carbono 11 g

Ingredientes:

750 g de tomates

70 g de aziicar moreno

1 diente de ajo

4 chiles

Unas hojas frescas de estragon
2 cucharadas de vinagre de vino
tinto

. Mientras estd caliente, el sabor del chutney debe ser

Preparacién:

1. Corte los tomates en trozos, pele el diente de ajo y

piquelo grueso, corte el chile también grueso. Si
quiere que el chutney no sea demasiado picante,
retire las semillas del chile.

. Ponga todos los ingredientes, excepto el vinagre,

en un cuenco, mézclelos bien y cocine tapado a
800/900 W durante unos 10 minutos y a continua-
cién otros 30 minutos a 450 W, hasta obtener una
masa espesa. Afiada el vinagre y cocine sin tapar
durante 10 minutos mas a 450 W.

aromdtico y fuerte, ya que al enfriarse se vuelve un
poco mas suave.

Altura para el recipiente:
Tiempo de coccidn:

Chutney de ciruelas

Por cada 100 g de Chutney 808 kJ / 193 kcal, proteinas 1 g, hidratos de carbono 47 g

Ingredientes: Preparacién:

750 g de ciruelas sin hueso

Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W
+450 W

Plato giratorio
aprox. 50 minutos

1. Corte las ciruelas en trozos y mezcle en un cuenco

50 ml de agua

200 g de azdicar moreno

1/ cucharadita de jengibre
molido

/2 cucharadita de nuez moscada
1 trozo de jengibre confitado en
dados

50 g de pasas

2 cucharadas de esencia

con el agua, el azlcar, las especias, el jengibre y

las pasas. Tape y cocine a 800/900 W durante aprox.
10 minutos y a continuacién a 450 W otros 30 minu-
tos aprox., hasta que la masa espese.

2. Incorpore la esencia de vinagre, tape y siga

cocinando otros 10 minutos a 450 W.

3. El chutney caliente debe tener un fuerte sabor a

de vinagre especias, ya que al enfriarse el sabor se suaviza.
Ajuste: Microondas
Potencia: 800/900 W + 450 W
+450 W

Altura para el recipiente:
Tiempo de coccidn:

B

Plato giratorio
aprox. 50 minutos
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las recetas de la AalaZ

Albéndigas en salsa de alcaparras
Apio
Arroz al horno

Brochetas de gambas
Budin de Quark

Café a la naranja

Carne guisada al estilo de Zurich
Chocolate

Chutney de ciruelas

Chutney de tomate

Cocido de col rizada

Col al horno

Coliflor en salsa de mostaza
Compota tropical

Confitura de ciruelas

Confitura de guindas y vainilla
Confitura de melocotén
Confitura de zarzamora con pera
Corazones de alcachofa gratinados
Crema de nata con puré de fresas
Crema de patata con perifollo
Crema de rdcula

Crema de Stracciatella con salsa de café

Crostada
Curry de pescado

Encanto otofal

Endivias con vinagre balsamico
Esencia de boletos con bolitas
de parmesano

Esparragos gratinados
Estofado de pollo

56
68
37

46
86

94
54
94

104

104
40
38
72
90

102

101

101

102
16
86
25
30
85
18
50

95
69

26
38
58

Filetes de acedia con espinacas
Filetes de lenguado en salsa
de mantequilla y cangrejo

Gallo en salsa de pimiento
Gelatina de uvas con Grappa
Gnocchi

Gratinado de brécol y champifiones
Gratinado de gallo y tomates
Gratinado de pasta

Gratinado de puerros

Guisado de gambas

Judias al gratén
Judias con salsa de tomillo

Lumumba

Melocotones gratinados
Mousse de limén
Mousse de nougat con Arrak

Panceta rellena de queso de untar
Pastel de Quark salado

Pastel de trucha asalmonada
Patatas doradas

Patatas gratinadas con queso
Pepinos con salsas variadas
Pescado con verduras

Pescado gratinado

Pimientos marinados

48

46

45
100
64

49
34
34
45

69
70

96

91
88
91

17
18
20
74
65
72
44
44
16
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Polenta con pimientos 64
Pollo a la mostaza 58
Pollo Tandoori 60
Ponche de pifia 96
Ponche rojo 95
Puré de verduras 66
0 66
otto de ave 40
Sa e calabacin y nata 78
olandesa 78
Salsa de nata y vainilla 81 f
Solomillo de cerdo en salsa de Roquefort 54 . .
Sopa de calabaza 24 Pie de 1mprenta
Sopa cremosa de maiz 25
Sopa de. gambas y curry 30 Redaccién:
Sopa minestrone 26 Sigrid Langemeier y
Sopa de pescado 28 Ellen Jakob, Oelde
Sopa_l de tomate con albahaca y nata 24 Fotografia:
Suefio de manzana 84 Martina Urban, Hamburgo
Estilismo de alimentos:
Antje Kiithe, Hamburgo
Idea, realizacién y produccién:
Departamento publicitario de Miele, Giitersloh
Tostadas Toma'rella 17 Composicién:
Trucha a las hierbas 49 Bésmann, Detmold
Litografia:
bkn das mediahaus AG, Bielefeld
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ad de hamburguesas 57
Vollras gratinadas 37 La reimpresion, aunque sélo sea de algunos
fragmentos, esta permitida dnicamente
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Miele & Cie. KG y citando las fuentes.
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rias en salsa de nata y perifollo 70
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